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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร 4 ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสามชุกรัตนโภคาราม ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) ผาน

กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ และ 2) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร 

กลุมเปาหมายเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/5 โรงเรียนสามชุกรัตนโภคาราม ที่เรียนรายวิชาคณิตศาสตร 4 ภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา 2566 จํานวน 31 คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 2) แบบสังเกตพฤติกรรมการ

เรียนของนักเรียน 3) แบบบันทึกผลหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู 4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 5) 

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร 

ผลการวจิัยพบวา   

1. ระหวางการดําเนินการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วงจรท่ี 1 จัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง สถิติและขอมูล คะแนน

เฉลี่ยของนักเรียน เทากับ 7.98 คิดเปนรอยละ 79.84 ของคะแนนเตม็ มีนักเรียนจํานวน 25 คน  คิดเปนรอยละ 80.65 ของนักเรยีน

ทั้งหมด มีคะแนนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ที่กําหนด และ วงจรที่ 2 จดักิจกรรมการเรียนรูเรื่อง การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน คะแนน

เฉลี่ยของนักเรียน เทากับ 7.68  คิดเปนรอยละ 76.77 ของคะแนนเต็ม มีนักเรียนจํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 77.42 ของนักเรยีน

ทั้งหมด มีคะแนนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ที่กําหนด สําหรับนักเรียนที่ไมผานเกณฑ ผูวิจัยทําการสอนซอมเสริมใหนักเรียนศึกษา

จากวีดีโอผานกลุมไลนวิชาคณิตศาสตร และทําแบบฝกหัดเพ่ิมเติมเปนการบาน จับคูเพื่อนในการชวยเหลือจนนักเรียนมีผลการ

ประเมินผานเกณฑที่กําหนด และหลังการดําเนินการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย 

เทากับ 14.77 คิดเปนรอยละ 73.87 ของคะแนนเตม็ มีนักเรียนจํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 87.10 ของนักเรียนทั้งหมด มีคะแนน

สูงกวาเกณฑรอยละ 70 ที่กําหนด  

2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรอยูในระดับมาก ( xത = 4.13) 

  

คําสําคัญ: ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E), วิจัยเชิงปฏิบัติการ 
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Abstract 

The purposes of this research were:  1)  to study academic achievement of Mathematic of 

secondary 5 students at Samchukratanapokaram school that learning management and inquiry- based 

learning (5E) through action research and 2) to study satisfaction of students toward mathematics learning 

activities. The target group is the students of secondary 5/5 at Samchukratanapokaram school that study 

Mathematic 4 in Semester 2 Academic year 2024 that students amount 31 students.  The instruments 

used in this research were:  1)  lesson plan, 2)  behavior observation form, 3)  result recording form after 

learning management, 4) an achievement test and 5) satisfaction survey of students toward mathematics 

learning activities. 

The results of that research indicated that. 

1. During the process of developing academic achievement. The cycle 1 is Statistics  

and information, the average student score equal 7.98, the percentage of full score 79.84.  The amount 25 

students, the percentage all of students 80.65 that a score higher than the required 70 percent criteria.  The 

cycle 2 is Basic data analysis, the average student score equal 7.68, the percentage of full score 76.77.  The 

amount 24 students, the percentage all of students 77.42 that a score higher than the required 70 percent 

criteria. For students who didn’t pass. The researcher provides remedial teaching using various methods until 

the student has an evaluation that pass the specified criteria.  And after develop academic achievement, it 

was found that the average academic achievement score was 14.77, accounting for 73.87 percent of the full 

score.  There were 27 students, accounting for 87.10 percent of all students.  It’ s a score higher than the 

specified 70% threshold. 

2. Students' satisfaction with the mathematics learning activities was at a high level ( xത = 4.13) 

Keywords: The develop academic achievement for Mathematic, learning management and inquiry-based 

learning (5E), action research 

 

บทนํา 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศกัราช 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม พ.ศ. 2545 และพ.ศ. 2553 มาตรา 6 ที่

ระบุวา การจัดการศึกษาตองเปนไปเพ่ือพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกายจิตใจ สติปญญาความรูและคุณธรรม 

มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข นอกจากนี้ สํานักวิชาการและมาตรฐาน

การศึกษา (2551, หนา 1) นอกจากนี้ยังระบุวา คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดมนุษยทําใหมนุษยมี

ความคิดสรางสรรคคิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ

ชวยคาดการณวางแผน ตัดสินใจแกปญหา และนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตองเหมาะสม คณิตศาสตรถือไดวาเปน

เครื่องมือในการศึกษาทางดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและศาสตรอื่น ๆ คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดําเนินชีวติ ชวย

พัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น และสามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข จากท่ีกลาวมาน้ันช้ีใหเห็นวา หากโรงเรียน 

ครูผูสอน ดําเนินการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรใหประสบผลสําเร็จก็จะสงผลใหนักเรียนไดรับการพัฒนาใหเปนมนุษท่ี

สมบูรณ 
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ผูวิจัยซึ่งไดรับมอบหมายใหสอนรายวิชาคณิตศาสตร 4 ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2565 จํานวน 2 หองเรียน 

เปนกลุมนักเรียนโปรแกรมการงานอาชีพ ( คหกรรม เกษตร และอุตสาหกรรม ) ซึ่งจากการท่ีผูสอนสังเกตพฤติกรรมการ

เรียนในชั้นเรียนของผูเรียน พบวา ม.5/5 และ ม.5/6 ไมสนใจเรียน ไมคอยรวมกิจกรรมในช้ันเรียน ผูสอนถามก็ไมคอยมี

สวนรวมในการตอบ ผูเรียนมักจะเปนฝายรอคําตอบ คําอธิบายสั้นๆ และตัวอยางหนาชั้นเรียนจากผูสอน ผูเรียนขาด

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนมาก ไมมีความกระตือรือรนในการคนควาขอมูล ในการทําแบบฝกหัด ผูเรียนบางสวนเลน

โทรศัพทมากกวาการใชโทรศัพทใหเปนประโยชนในขณะปฏิบัติงานในชั้นเรียนอีกดวย คุยเกง บอยครั้งทําหองเรียนวุนวาย 

จากการศึกษาสภาพปญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตรของปการศึกษาที่ผานมา พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน

รายวิชาคณิตศาสตร 4 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ต่ํากวาเกณฑที่สถานศึกษากําหนดซึ่งอาจเกิดจากสาเหตุหลาย

ประการ ทั้งสภาพการจัดการเรียนการสอนปจจุบันยังไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร นักเรียนขาดความรูพ้ืนฐาน นักเรียน

ไมชอบเรียนคณิตศาสตร เน้ือหาบางอยางไมสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน บรรยากาศในชั้นเรียน การสอนครู และ

ผูปกครอง สิริพร ทิพยคง (2545, หนา 110-111) และกนกศรี วิลาวัลย (2553, หนา 2) ประกอบกับการวิเคราะหเนื้อหา

สาระในหลักสูตรสถานศึกษา กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 พบวา ในภาคเรียนที่ 2 จัดการเรียน

การสอน จํานวน 3 หนวย คือ หนวยท่ี 1 สถิติและขอมูล หนวยท่ี 2 การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน(1) และหนวยที่ 3 การ

วิเคราะหขอมูลเบื้องตน(2) ซึ่งเปนเนื้อหาใหมสําหรับนักเรียน เปนเนื้อหาที่เกี่ยวขอมกับสถิติ ซึ่งไมใชเนื้อหาที่ตอ

เนื่องมาจากความรูหรือประสบการณเดิมในการเรียนคณิตศาสตรท่ีผานมาของนักเรียน มีวิธีการที่ซับซอน มีขั้นตอนที่

คอนขางมาก และมีเนื้อหาสาระยอยจํานวนมาก นักเรียนตองจําวิธีการ ข้ันตอน และสูตรที่มีจํานวนมาก ทําใหคํานวณคา

ทางสถิติมีความผิดพลาดบอยครั้ง และสงผลใหไมอยากคิดคํานวณ เมื่อเรียนบทเรียนคณิตศาสตรท่ีมีความยากทําให

นักเรียนเกิดพฤติกรรมไมสนใจเรียนอันจะเปนสาเหตุที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน 

นอกจากนี้ครูผูสอนเองก็ยังขาดสื่อการเรยีนรูคณติศาสตร รูปแบบ วิธกีาร กิจกรรมที่จะสงเสริมการเรยีนรูใหนักเรียน ดังน้ัน 

ผูวิจัยจึงศึกษา คนควา บทความ เอกสาร ตํารา และงานวิจัยตาง ๆ เพ่ือที่จะนํามาใชในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตรใหสอดคลองกับนักเรียนที่ตนเองรับผิดชอบ เพื่อทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนและมีพ้ืน

ฐานความรูที่ดีสําหรับการศึกษาคณิตศาสตรในระดับที่สูงข้ึนตอไป 

จากการศึกษาเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) พบวา เปนการสอนท่ีเปดโอกาสให

ผูเรียนไดแสวงหาและศึกษาคนควา ลงมือปฏิบัติเพ่ือสรางองคความรูของตนเอง จะชวยใหผูเรียนเขาใจในสิ่งที่เรียนรูได 

เกิดเปนการเรียนรูจากความเขาใจท่ีผูเรียนคอยๆ สรางสมขึ้นมาจนสามารถคนพบความรูหรือเช่ือมโยงความรูท่ีมีอยูเดิม

เพื่อใหเกิดความรูใหม  โดยผูสอนจะเปนผูชวยแนะนํา แกไข และเสริมตอในสวนที่จําเปน ตางจากการสอนแบบเดิมท่ีใช

การปอนความรูจากผูสอนเปนหลกั และจากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวของ พบวา การจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบสบืเสาะหา

ความรู (5E) สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนไปตามเกณฑที่

กําหนด และมีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูคคณิตศาสตรอีกดวย (อธิวัฒน นาวารัตน , 2559), (ปนัดดา  

ดวงนาค, 2562), ( จิราภัส  พรมบังเกิด, 2563) 

การวิจัยปฏิบัติการเปนการวิจัยท่ีทําโดยครูผูสอนในชั้นเรียน และนําผลมาใชในการปรับปรุงการเรียน การสอน 

หรือสงเสริมพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนใหดียิ่งข้ึน (สุวิมล วองวาณิช, 2550, หนา 21) (ทัศนีย พลแกว,  2551, หนา 36) 

ซึ่งมีจุดมุงหมายเพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดกับนักเรียน ลักษณะสําคัญของการวิจัยปฏบิัติการ คือ ตองมีการดําเนินงานที่เปน

วงจรตอเนื่อง มีกระบวนการทํางานแบบมีสวนรวม และเปนกระบวนการท่ีเปนสวนหนึ่งของการทํางานปกติ เพ่ือใหไดขอ

คนพบ เก่ียวกับการแกไขปญหาที่สามารถปฏิบัติไดจริง การนําแนวทางการวิจัยปฏิบัติการไปใชในการพัฒนาการเรียนการ

สอน โดยขณะที่กิจกรรมการเรียนการสอนกําลังดําเนินการอยู ก็ตองมีการวิจัยเพื่อแสวงหาวิธีการแกปญหาที่เกิดขึ้น

ระหวางเรียน และทําการปรับปรุง แกไข พัฒนานักเรียนควบคูกันไป กิจกรรมการเรียนการสอน การวิจัยและการพัฒนา จึง
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เกิดข้ึนในการปฏิบัติงานพรอมกันในการทํางานปกติ (สุวิมล วองวาณิช, 2550, หนา 22-23) ปจจุบันมีการนํา

กระบวนการวิจัยปฏิบัติการไปใชในการแกปญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตรแลวประสบผลสําเร็จ สงผลใหนักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงขึ้น ดังงานวิจัยของ ภคมน แสงไสย (บทคัดยอ, 2562)     หทัยรัตน นาราษฎร (บทคัดยอ, 

2561) และ เฟองลัดดา กอนกั้น (บทคัดยอ, 2565)  

จากท่ีกลาวมาทั้งหมดผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 5 โดยผูวิจัยมุงหวังวานักเรียนจะมีการเรียนรูไดเต็มศักยภาพพรอมทั้งไดรับความรูจากการจัดการเรียนรู

แบบสืบเสาะหาความรู (5E) ท่ีมุงเนนใหนักเรียนเปนผูเสาะแสวงหาความรูมีรวมในการปฏิบัติกิจกรรมเปนกลุม และการ

พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร 4 ซึ่งการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยดําเนินการผานกระบวนการวิจัย

ปฏิบัติการ 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร 4 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนสามชุก

รัตนโภคาราม ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) ผานกระบวนการวจิัยเชิงปฏิบัติการ 

 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ไดนํากระบวนการวิจัยปฏิบัติการมาใชเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร 4 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ดําเนินการ 4 ขั้นตอนตามแนวทางของเฟองลัดดา กอนก้ัน (หนา 7, 2565)  ดังตอไปนี้ 

 

      

                                                     

              

              

           

                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1. กรอบแนวคิดการวิจัย 

ขั้นท่ี 1 ศึกษาสภาพปญหา และหาแนวทางการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน 

ขั้นท่ี 2 วางแผนและออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นท่ี 3 ดําเนินการนําแผนการจดัการเรียนรูไปใชในการพัฒนา 

วงจรท่ี 1 จัดกจิกรรมการเรียนรูเรือ่ง สถิติและขอมูล จํานวน 5 แผน 

วงจรท่ี 2 จัดกิจกรรมการเรียนรูเรือ่ง การวิเคราะหขอมลูเบ้ืองตน จํานวน 7 แผน 

ขั้นท่ี 4 ประเมนิและสรุปผลการพัฒนา 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตรเรื่อง สถิติและขอมูล และการวิเคราะหขอมูลเบื้องตน 

2. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร 
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วิธีดาํเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยปฏิบัติการ  ( Action Research ) โดยมุงพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

รายวชิาคณิตศาสตร 4 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสามชุกรัตนโภคาราม ผูวิจัยดําเนินการดังน้ี 

กลุมเปาหมาย                                                                                  

กลุมเปาหมายที่ใชในการวจิัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5/5 โรงเรียนสามชุกรัตนโภคารามท่ี 

เรียนรายวิชาคณิตศาสตร 4 ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2566 จํานวน 31 คน เปนนักเรียนท่ีผูวิจัยทําหนาที่ปฏิบัติการ

สอนโดยตรง จึงทําใหสะดวกตอการดําเนินการวจิัยในครั้งนี ้

การเก็บรวบรวมขอมูล  

ขั้นที่ 1 ศึกษาสภาพปญหา และหาแนวทางการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

ศึกษาสภาพปญหาเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สถิติและขอมูล และ การวเิคราะหขอมูล 

เบื้องตน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ศึกษาเก่ียวกับสภาพและปญหาการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 5  ดังนี ้

 1) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรในหนวยการเรียนรูเรื่อง สถิติและขอมูล และหนวยการเรียรูเรื่อง 

การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน ของนักเรียนในปการศึกษาที่ผานมา  

 2) ศึกษาสภาพและปญหาการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  

เมื่อผูวจิัยไดทราบถึงสภาพปญหาแลว จึงไดทําการวเิคราะหหาสาเหตุที่ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนต่ํากวาเกณฑท่ีสถานศึกษากําหนด หลังจากนั้นดําเนินการวางแผนและออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูใน

ขั้นตอนตอไป 

ขั้นที่ 2 วางแผนและออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ในข้ันนี้ผูวิจัยไดวางแผนและออกแบบเครื่องมือสําหรับนําไปใชพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยเครื่องมือที่ใช

ในการวจิัย มีดังน้ี 

 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร ประกอบไปดวย 

1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 1 สถิติและขอมูล  

จํานวน 5 แผน มีคุณภาพอยูในระดับ เหมาะสมมาก (xത= 4.12) 

2) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 2 การวิเคราะหขอมูล 

เบ้ืองตน จํานวน 7 แผน มีคุณภาพอยูในระดับ เหมาะสมมาก (xത = 4.47) 

 2. เครื่องมือที่ใชในการสะทอนผล 

  1) แบบทดสอบทายวงจรท่ี 1 สถิติและขอมูล เปนแบบทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบจํานวน 20 ขอ ซึ่ง

มีคา IOC เทากับ 1.0 ทุกขอ 

2) แบบทดสอบทายวงจรท่ี 2 การวเิคราะหขอมูลเบื้องตน เปนแบบทดสอบปรนัยแบบ 

เลือกตอบจํานวน 20 ขอ ซึ่งมีคา IOC เทากับ 1.0 ทุกขอ 

3) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน 

  4) แบบบันทึกผลหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

  5) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง สถิติและขอมูล และการวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตน ซึ่งเปน

แบบทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบจํานวน 20 ขอ   ซึ่งมีคาความยากอยูระหวาง 0.48 – 0.72 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.29 

– 0.71 และคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.76 
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  6) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร จํานวน 10 

ขอ ซึ่งมีคา IOC เทากับ 1.0 ทุกขอ 

ขั้นที่ 3 ดําเนินการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชในการพฒันา 

ในขั้นนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือนําเครื่องมือการวิจัยตลอดจนสื่ออุปกรณที่ไดสรางขึ้น ไปดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

และเก็บขอมูล ดําเนนิการพัฒนาตามลําดับวงรอบทั้ง 2 วงจร ซึ่งมีรายละเอียดขั้นตอน ดังน้ี 

วงจรที่ 1 จัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง สถิติและขอมูล จํานวน 5 แผน มีขั้นตอนดังนี ้

 1) ขั้นวางแผน (P) จากท่ีไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สภาพ ปญหา และออกแบบแนวทางการ

แกปญหาแลวน้ันผูวจิัยไดสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง สถิติและขอมูล จํานวน 5 แผน  

 2) ข้ันปฏิบัติการ (A) เปนข้ันที่ผูวิจัยลงมือจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยได

สรางข้ึน จํานวน 5 แผน ใชเวลา 5 ชั่วโมง  

 3) ข้ันสังเกต (O) เปนข้ันที่ผูวิจัยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรมในช้ันเรียน สังเกต

การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขั้นขณะปฏิบัติกิจกรรม แลวทําการจดบันทึกขอมูลเหตุการณตางๆ รวมทั้งการประเมินผลจากการ

ทํากิจกรรมและใบงาน  

 4) ขั้นสะทอนผล (R) ในขั้นนี้ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดรวมรวมไวจากการสังเกต การบันทึก การตรวจใบงาน

มาวิเคราะห ทบทวนผลการปฏิบัติกิจกรรมรวมกับกลุม PLC เพ่ือนําขอมูลที่ไดเปนแนวทางในการปรับปรุงพัฒนากิจกรรม

การเรียนรูในวงจรที่ 2 ตอไป 

วงจรที่ 2 จัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน จํานวน 7 แผน มีขั้นตอนดังน้ี 

1) ขัน้วางแผน (P) จากที่ไดผลการวิเคราะหจากวงจรที่ 1 และจากการศึกษาผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียน สภาพ ปญหา และออกแบบแนวทางการแกปญหาแลวนั้นผูวิจัยไดดําเนินการสรางแผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูเรื่อง การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน จํานวน 7 แผน  

2) ขั้นปฏิบัติการ (A) เปนข้ันที่ผูวจิัยลงมือจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู 

ที่ผูวิจัยไดสรางข้ึน จํานวน 7 แผน ใชเวลา 7 ชั่วโมง  

 3) ข้ันสังเกต (O) เปนข้ันที่ผูวิจัยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรมในช้ันเรียน สังเกต

การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขั้นขณะปฏิบัติกิจกรรม แลวทําการจดบันทึกขอมูลเหตุการณตางๆ รวมทั้งการประเมินผลจากการ

ทํากิจกรรมและใบงาน  

 4) ขั้นสะทอนผล (R) ในขั้นนี้ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดรวมรวมไวจากการสังเกต การบันทึก การตรวจใบงาน

มาวิเคราะห ทบทวนผลการปฏิบัติกิจกรรมรวมกับกลุม PLC เพ่ือนําขอมูลที่ไดเปนแนวทางในการปรับปรุงพัฒนากิจกรรม

การเรียนรูตอไป 

ขั้นที่ 4 ประเมินและสรุปผลการพัฒนา 

เปนการประเมินหรือตรวจสอบกระบวนการ ปญหา และสิ่งท่ีเปนอุปสรรคตอการปฏิบัติ โดยได 

ขอมูลจากข้ันตอนที่ 3 ผานการวิเคราะห เพ่ือเปนขอมูลพ้ืนฐานสําหรับการปรับปรุงและวางแผนการปฏิบัติในครั้งตอไป 

เมื่อผูวจิัยไดจัดกิจกรรมการเรียนรูครบทั้งสองวงจรแลว ในขั้นนี้ผูวิจัยไดดําเนินการทดสอบ   วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

เรียน เรื่อง สถิติและขอมูล และการวิเคราะหขอมูลเบื้องตน ซึ่งเปนแบบทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบจํานวน 20 ขอ และให

นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร เพ่ือนําขอมูลไป

วิเคราะห และสรุปผลการพัฒนาตอไป 
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การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

วิเคราะหขอมูลคะแนนจากการทําใบงาน คะแนนจากการทําแบบทดสอบทายวงจรและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน โดยใชคารอยละ ซึ่งกําหนดเกณฑนักเรียนตองไดคะแนนรอยละ 70 ผานเกณฑ วิเคราะหขอมูลที่ไดจากการ

สังเกตพฤติกรรมทางการเรียนของนักเรียนและจากบันทึกผลหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู นําขอมูลท่ีไดมาจัดหมวดหมู 

วิเคราะหประมวลผลเรียบเรียงและนําเสนอเปนความเรียง และวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูคณิตศาสตร โดยนําขอมูลท่ีไดมาหาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ในหนวยการเรียนรูเรื่อง 

สถิติและขอมูล และการวิเคราะหขอมูลเบื้องตน ผูวิจัยดําเนินการพัฒนาโดยแบงเปน 2 วงจร คือ วงจรที่ 1 สถิติและขอมูล 

และวงจรท่ี 2 การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน ผูวิจัยนําเสนอผลการวิจัยเปนสองตอน คือ ระหวางดําเนินการและหลังการ

ดําเนินการ ดังนี ้

ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหขอมูลระหวางการดําเนินการ 

ตารางที่ 1 แสดงผลคะแนนจากการทําใบงานในหนวยการเรียนรูเร่ือง สถิตแิละขอมลู 

คะแนน

เตม็ 

คะแนน

เฉลี่ย 

รอยละของ

คะแนน 

เฉลี่ย 

จํานวนนักเรียน 

ที่ผานเกณฑรอย

ละ 70 

รอยละของ

จํานวน

นักเรียนที่

ผานเกณฑ 

จํานวนนักเรียน

ที ่

ไมผานเกณฑ 

รอยละ 70 

รอยละของ

จํานวนนักเรียน

ที ่

ไมผานเกณฑ 

50 40.77 81.55 26 83.87 5 16.13 

จากตารางท่ี 1 คะแนนจากการทําใบงานของนักเรียนในหนวยการเรียนรูเรื่อง สถิติและขอมูล พบวา คะแนน

เฉลี่ยของนักเรียนทั้งหอง เทากับ 40.77 คิดเปนรอยละ 81.55 ของคะแนนเต็ม เมื่อพิจารณาคะแนนของนักเรียนเปน

รายบุคคล พบวา มีนักเรียนจํานวน 26 คน คิดเปนรอยละ 83.87 ของนักเรียนท้ังหมด มีคะแนนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ที่

กําหนด  

ตารางที่ 2 แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในหนวยการเรียนรูเร่ือง สถิตแิละขอมูล 

คะแนน

เตม็ 

คะแนน

เฉลี่ย 

รอยละของ

คะแนน 

เฉลี่ย 

จํานวนนักเรียน 

ที่ผานเกณฑรอยละ 

70 

รอยละของ

จํานวน

นักเรียนที่

ผานเกณฑ 

จํานวนนักเรียน

ที ่

ไมผานเกณฑ 

รอยละ 70 

รอยละของ

จํานวน

นักเรียนที ่

ไมผาน

เกณฑ 

10 7.98 79.84 25 80.65 6 19.35 
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จากตารางท่ี 2 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง สถิติและขอมูล จากการสอบทายวงจรที่ 1 พบวา คะแนน

เฉลี่ยของนักเรียนทั้งหอง เทากับ 7.98 คิดเปนรอยละ 79.84 ของคะแนนเต็ม เมื่อพิจารณาคะแนนของนักเรียนเปน

รายบุคคล พบวา มีนักเรียนจํานวน 25 คน คิดเปนรอยละ 80.65 ของนักเรียนท้ังหมด มีคะแนนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ที่

กําหนด  

 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูในวงจรที่ 1 ผูวิจัยไดรวบรวมขอมลูจากบันทึกผลหลังจัดกิจกรรมการเรยีนรูแตละ

แผน และบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการเรยีนของนักเรียน สามารถสรุปสภาพปญหาและแนวทางแกไขเพ่ือนําไปเปน

ขอมูลในการดําเนินงานวงจรท่ี 2 ตอไป ดังตารางตอไปนี้  

ตารางที่ 3 แสดงสภาพปญหาและแนวทางแกไข 

สภาพปญหา แนวทางแกไข 

1. มีนักเรียนบางสวนไมสนใจกิจกรรมในกลุม  

ในข้ันการสืบคนขอมลูไมใหความรวมมือกับสมาชิก  

ออกแบบกิจกรรมใหนักเรียนมสีวนรวมในการตอบคาํถาม 

แสดงความคดิเห็น อาจจะใชสื่อออนไลนในการสุม เชน วง

ลอสุมเลขที่ในการตอบคําถาม เพ่ือใหนักเรียนสนใจและ

เตรียมพรอมที่จะตอบคําถาม และใหนักเรียนแตละคน

สืบคนขอมูลแลวบันทึกผลลงในบัตรหรือใบงานสวนบุคคล

กอนกอนสรุปลงในกิจกรรมกลุม 

2. นักเรียนขาดความกลาแสดงออกในการนําเสนอผล

การศึกษา นําเสนองานเมื่อครเูรียกถาม ทําใหเก่ียงกันและ

บางกลุมไมมีตัวแทนนําเสนอ สงผลใหใชเวลามากในการ

จัดกิจกรรม 

กําหนดบทบาทของนักเรียนในกลุมใหทุกคนมีสวนรวมใน

การทํากิจกรรม เชน หัวหนากลุม เลขา คนจับเวลา คน

นําเสนอ และในช่ัวโมงถัดไปใหเปลี่ยนบทบาทกันปฏิบติั 

3. นักเรียนบางคนทําใบงานเสร็จเร็วกวาเวลาที่กําหนด

แลวใชเวลาที่เหลือเลนโทรศัพท โดยไมใหความชวยเหลือ

หรือแนะนําการทําใบงานแกเพ่ือนสมาชิกในกลุมของ

ตนเอง 

ปรับใบงานใหเหมาะสมกับเวลาที่ใชในการทํากิจกรรมและ

เพ่ิมขอตกลงในการทํางานในกลุมใหนักกเรียนที่เปนคนเกง

มีบทบาทในการชวยเหลือแนะนํานักเรียนที่ออนกวา 

4. ในข้ันขยายความรูนักเรียนบางสวนเขียนไมมสีวนรวม

ในการคิด วิเคราะห หรือแสดงแนวคิดในการทํางานหรือ

แกปญหา 

ใหนักเรียนแตละคนไดพูดเสนอแนวคิดอาจใชเทคนิคการ

พูดรอบวงเพ่ือสงเสริมใหนักเรียนไดคิด วิเคราะห แสดง

แนวคิด สรางขอสรุปและมสีวนรวม 

5. นักเรียนออนในกลุมมักจะทํางานไมทันเพ่ือน และทําใบ

งานไมเปนระเบียบ เชน การเขียนเรียบเรียงขอความจาก

การสรุปความรู การเขียนแสดงแนวคิด คําตอบ ตางๆ  

อาจจะขยายเวลาในการทําใบงาน สงเสรมิกิจกรรมจับคู

เพ่ือนชวยเพ่ือนในการทําใบงานเพ่ือใหนักเรียนท่ีเกงกวา

ชวยเหลือนักเรยีนที่ออนในกลุม เพ่ือใหสามารถทํางานที่

ไดรับมอบหมายได 
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ตารางที่ 4 แสดงผลคะแนนจากการทําใบงานในหนวยการเรียนรูเร่ือง การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน 

คะแนน

เตม็ 

คะแนน

เฉลี่ย 

รอยละของ

คะแนน 

เฉลี่ย 

จํานวนนักเรียน 

ที่ผานเกณฑรอย

ละ 70 

รอยละของ

จํานวน

นักเรียนที่

ผานเกณฑ 

จํานวนนักเรียน

ที ่

ไมผานเกณฑ 

รอยละ 70 

รอยละของ

จํานวนนักเรียน

ที ่

ไมผานเกณฑ 

50 42.13 84.26 27 87.10 4 12.90 

 

จากตารางที่ 4 พบวา คะแนนจากการทําใบงานของนักเรียนในหนวยการเรียนรูเรื่อง การวเิคราะหขอมูลเบ้ืองตน 

พบวา คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหอง เทากับ 42.13 คิดเปนรอยละ 84.26 ของคะแนนเต็ม เมื่อพิจารณาคะแนนของ

นักเรียนเปนรายบุคคล พบวา มีนักเรียนจํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 87.10 ของนักเรียนทั้งหมด มีคะแนนสูงกวาเกณฑ

รอยละ 70 ท่ีกําหนด 

ตารางที่ 5 แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในหนวยการเรียนรูเร่ือง การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน 

คะแนน

เตม็ 

คะแนน

เฉลี่ย 

รอยละของ

คะแนน 

เฉลี่ย 

จํานวนนักเรียน 

ที่ผานเกณฑรอย

ละ 70 

รอยละของ

จํานวน

นักเรียนที่

ผานเกณฑ 

จํานวนนักเรียน

ที ่

ไมผานเกณฑ 

รอยละ 70 

รอยละของ

จํานวนนักเรียน

ที ่

ไมผานเกณฑ 

10 7.68 76.77 24 77.42 7 22.58 

 

จากตารางที่ 5 พบวา คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน จากการสอบทายวงจรที่ 

2 พบวา คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหอง เทากับ 7.68 คิดเปนรอยละ 76.77 ของคะแนนเต็ม เมื่อพิจารณาคะแนนของ

นักเรียนเปนรายบุคคล พบวา มีนักเรียนจํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 77.42 ของนักเรียนทั้งหมด มีคะแนนสูงกวาเกณฑ

รอยละ 70 ท่ีกําหนด  

 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูในวงจรที่ 2 ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลจากบันทึกผลหลังจัดกิจกรรมการเรียนรูแตละ

แผน และบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน สามารถสรุปสภาพปญหาและแนวทางแกไขเพ่ือนําไปเปน

ขอมูลในการดําเนินงานวงจรท่ี 2 ตอไป ดังตารางตอไปนี้  

ตารางที่ 6 แสดงสภาพปญหาและแนวทางแกไข 

สภาพปญหา แนวทางแกไข 

1. นักเรียนบางคนไมกลานําเสนอแนวคิด ไมกลา

แสดงออกเวลาครูสุมถามหรือใหแสดงวธีิคิด วธิีการในการ

คํานวณหนาชั้นเรียน 

อาจจะตองกระตุนเสริมแรงดวยการใหคะแนนพิเศษหรือมี

รางวัลและใหกําลังใจนักเรียน 
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สภาพปญหา แนวทางแกไข 

2. มีนักเรียนบางคนทํางานไมเรยีบรอย และทํางานไมทัน

ตามเวลาที่กําหนด  

ครูตองคอยเนนย้ํา และมีการเสรมิแรงบวกใหนักเรียน เชน 

ใครสงตรงเวลา สงในเวลาที่กําหนด หรือสงในคาบเรียนจะ

มีคะแนนพิเศษให ถานักเรียนทําไมทันจริงๆก็อาจจะขยาย

เวลาในการสงงานเชน ทําตอเปนการบานแลวสงในการ

เรียนครั้งตอไป หรือครูอาจจะเพ่ิมชองทางการสงงานเชน 

ถายภาพสงทางไลนหองเพื่อเปนการแลกเปลี่ยนเรียนรู

ภายในชันเรียน 

ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหขอมูลหลังการดําเนินการ 

ตารางที่ 7 แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง สถิติและขอมูล และการวิเคราะหขอมูลเบื้องตน 

คะแนน

เตม็ 

คะแนน

เฉลี่ย 

รอยละของ

คะแนน 

เฉลี่ย 

จํานวนนักเรียน 

ที่ผานเกณฑรอย

ละ 70 

รอยละของ

จํานวน

นักเรียนที่

ผานเกณฑ 

จํานวนนักเรียน

ที ่

ไมผานเกณฑ 

รอยละ 70 

รอยละของ

จํานวนนักเรียน

ที ่

ไมผานเกณฑ 

20 14.77 73.87 27 87.10 4 12.90 

 

จากตารางท่ี 7 พบวา คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย เทากับ 14.77 คิดเปนรอยละ  73.87 ของคะแนน

เต็ม  เมื่อพิจารณาคะแนนของนักเรียนเปนรายบุคคล พบวา มีนักเรียนจํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 87.10 ของนักเรียน

ทั้งหมด มีคะแนนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ท่ีกําหนด  

ตารางที่ 8 แสดงความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร 

รายการ xത S.D. แปลผล อันดับ 

1. นักเรียนไดทํากิจกรรม ตอบคําถาม เพื่อทบทวนความรู 3.94 0.73 พึงพอใจมาก 10 

2. นักเรียนไดสืบคนขอมลู ความรู จากแหลงเรยีนรูตางๆ 4.06 0.63 พึงพอใจมาก 6 

3. นักเรียนไดรวมกันอภิปราย สรปุ ภายในกลุม 4.16 0.37 พึงพอใจมาก 4 

4. นักเรียนไดพูดคุย แลกเปลีย่นขอคิดเห็นเรื่องตางๆในขณะปฏิบัติ

กิจกรรมกลุม 

4.03 0.80 พึงพอใจมาก 8 
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รายการ xത S.D. แปลผล อันดับ 

5. นักเรียนมีโอกาสไดนําเสนอทั้งในกลุมและหนาชั้นเรยีน 4.03 0.75 พึงพอใจมาก 7 

6. นักเรียนไดรวมกันคดิ วิเคราะห แกปญหา  4.10 0.40 พึงพอใจมาก 5 

7. นักเรียนไดรวมมือกันในการปฏบิัติกิจกรรมตางๆ 4.26 0.63 พึงพอใจมาก 3 

8. นักเรียนไดใชความรูที่เกิดข้ึนในช้ันเรียนเพ่ือทําใบงานที่ไดรบั

มอบหมายไดสาํเรจ็ 

4.32 0.48 พึงพอใจมาก 2 

9. นักเรียนไดรับการประเมินความรูจากการทําใบงานและการ

ทดสอบ 

3.97 0.71 พึงพอใจมาก 9 

10. นักเรียนไดรับความรูจากการทํากิจกรรมในชั้นเรยีน 4.42 0.56 พึงพอใจมาก 1 

ในภาพรวม 4.13 0.63 พึงพอใจมาก - 

 

 จากตารางที่ 8 พบวา นักเรียนสวนมากมีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรอยูในระดับพงึ

พอใจมาก ( xത = 4.13) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจมากทุกขอ ซึ่ง 5 ลําดับแรกคือ นักเรียน

ไดรับความรูจากการทํากิจกรรมในชั้นเรียน ไดใชความรูที่เกิดขึ้นในช้ันเรียนเพ่ือทําใบงานที่ไดรับมอบหมายไดสําเร็จ ได

รวมมือกันในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ รวมกันอภิปราย สรุป ภายในกลุม และรวมกันคิด วิเคราะห แกปญหา ตามลําดับ 

สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณติศาสตร 4 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสามชกุ

รัตนโภคาราม ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) ผานกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  ใน

ระหวางการดําเนินการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วงจรที่ 1 จัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง สถิติและขอมูล คะแนนเฉลี่ย

ของนักเรียน เทากับ 7.98 คิดเปนรอยละ 79.84 ของคะแนนเต็ม เมื่อพิจารณาคะแนนของนักเรียนเปนรายบุคคล พบวา มี

นักเรียนจํานวน 25 คน คิดเปนรอยละ 80.65 ของนักเรียนท้ังหมด มีคะแนนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ที่กําหนด และ วงจร

ที่ 2 จัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน คะแนนเฉลี่ยของนักเรียน เทากับ 7.68 คิดเปนรอยละ 76.77 

ของคะแนนเต็ม เมื่อพิจารณาคะแนนของนักเรียนเปนรายบุคคล พบวา มีนักเรียนจํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 77.42 

ของนักเรียนทั้งหมด มีคะแนนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ที่กําหนด สําหรับนักเรียนที่ไมผานเกณฑ ผูวิจัยทําการสอนซอม

เสริม ใหนักเรียนศึกษาจากวีดีโอผานกลุมไลนวิชาคณิตศาสตร และทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมเปนการบาน จับคูเพ่ือนในการ

ชวยเหลือจนนักเรียนมีผลการประเมินผานเกณฑที่กําหนด และหลังการดําเนินการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย เทากับ 14.77 คิดเปนรอยละ  73.87 ของคะแนนเต็ม  เมื่อพิจารณาคะแนนของ

นักเรียนเปนรายบุคคล พบวา มีนักเรียนจํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 87.10 ของนักเรียนทั้งหมด มีคะแนนสูงกวาเกณฑ

รอยละ 70 ท่ีกําหนด  

 2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรอยูในระดับมาก ( xത = 4.13) 
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อภิปรายผลการวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้ พบวา หลังการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนโดยจัด

กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรสองวงจรแลวทําการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมเปาหมายมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตรเฉลี่ย เทากับ 14.77 คิดเปนรอยละ  73.87 ของคะแนนเต็ม  เมื่อพิจารณาคะแนนของนักเรียนเปนรายบุคคล พบวา 

มีนักเรียนจํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 87.10 ของนักเรียนทั้งหมด มีคะแนนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ที่กําหนดไว ซึ่งผลการ

พัฒนาดังกลาวผูวจิัยอภิปรายผลไดดั้งนี ้

1. หลังการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนเปนไปตามเกณฑที่กําหนด ทั้งน้ีอาจเปนเพราะ

การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้เหมาะสมกับผูเรียน การจัดกิจกรรมตามขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 

(5E) เปนรูปแบบการจัดการเรียนรูที่ใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง โดยครูเปนใชคําถามกระตุนใหผูเรียนพยายามคนหาคําตอบ 

นอกจากนี้ในกิจกรรมกลุมยังมีสวนชวยใหนักเรียนไดรับฟงแนวทางการหรือแนวคิดของคนอ่ืนไดรวมกันคิด วิเคราะหและ 

รวมกันสรุปคําตอบ ทําใหไดคําตอบท่ีถูกตอง สงผลใหไดคะแนนจากการทํากิจกรรม ใบงานสูง เมื่อผูเรียนรูสึกประสบ

ความสําเร็จในการทํางานก็จะมีความมุงนั่น ตั้งใจเรียนมากขึ้น จะสังเกตไดจากการปฏิบัติกิจกรรมในแตละขั้นตอนเมื่อผูสอน

เปดโอกาสใหผูเรียนใชโทรศัพทในการสืบคนขอมูล ผูเรียนจะมีอิสระในการเรียนรูจากแหลงเรียนรูอ่ืนๆ จะมีความตั้งใจและ

สืบคนไดรวดเร็วมากขึ้น ในการปฏิบัติกิจกรรมขั้นตอนตางๆเมื่อผูสอนเพ่ิมบทบาทใหผูเรียนแตละคนไดมีสวนรวมในกลุม มี

สวนรวมในการตอบคําถาม แสดงความคิดเห็น ทําใหผูเรียนเห็นคุณคาตัวเองท่ีมีบทบาททําใหกลุมประสบความสําเร็จ ผูเรียน

จะแสดงบทบาทของตนเองไดดีขึ้นตามลําดับ จึงสงผลใหมีผูเรียน รอยละ 87.10 ผานเกณฑรอยละ 70 ที่กําหนดไว ซึ่ง

สอดคลองกับแนวคิดของ  ชัยวัฒน สุทธิรัตน ( 2552,หนา 332) ที่กลาววา การจัดกิจกรรมทั้ง 5 ข้ันตอนนั้น ผูเรียนมีโอกาส

ไดฝกความคิดและฝกการกระทํา ทําใหไดเรียนรูวิธีจัดระบบความคิดและวิธีเสาะแสวงหาความรูดวยตนเอง ทําใหความรู

คงทนและถายโยงการเรียนรูได กลาวคือ ทําใหสามารถจดจําไดนานและนําไปใชในสถานการณใหมได ผลการวิจัยดังกลาวยัง

สอดคลองกับผลงานวิจัยของ ปนัดดา  ดวงนาค ( 2562) ที่พบวา การใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตรรวมกับการจัดการเรียนรู

แบบสืบเสาะหาความรู (5E) สงผลใหเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 หลังเรียนสูง

กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคลองกับผลงานวิจัยของ อธิวัฒน นาวารัตน (2559) ท่ีพบวา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหา

ความรู 5 ขั้น (5Es) เรื่อง ความนาจะเปน สูงกวาเกณฑ รอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคลองกับ

ผลงานวิจัยของ จิราภัส  พรมบังเกิด (2563) ท่ีพบวา หลังไดรับการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรูโดยใชการเรียนรูแบบสืบ

เสาะหาความรู 5 ขั้น (5Es) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 คาเฉลี่ยเทากับ 25.20 คิดเปนรอยละ 84.00 ของคะแนนเตม็ 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 1.94 เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนกับเกณฑรอยละ 60 พบวา สูงกวาเกณฑอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 2. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรอยูในระดับมาก( xത = 4.13) ท้ังน้ีอาจเปน

เพราะ ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เปดโอกาศใหผูเรียนไดมีอิสระในการเรียนรูจากแหลงความรูที่หลากหลายใน

ขั้นตอนการสืบคนความรู ไดโอกาสตอบคําถาม แสดงความคิดเห็น ไดมีเวทีใหผูเรียนไดแสดงบทบาท แสดงออกซึ่งความรู

ความสามารถของตนตอชั้นเรียน ทําใหผูเรียนเกิดความชื่นชอบและตั้งใจเรียนมากขึ้น นอกจากนี้การจัดกิจกรรมของผูสอน

เมื่อจบวงจรท่ีหนึ่งไดนําขอมูลปญหาที่พบไปปรับปรุงเพื่อปรับกิจกรรมในวงจรท่ีสองใหเหมาะสมกับผูเรียนมากข้ึนทั้งในดาน

การยืดหยุนเวลาในการทํางาน ใบงาน การสับเปลี่ยนบทบาทการทําหนาที่ในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ จึงทําใหผูเรียนเกิด

ความพึงพอใจในการเรียนมากข้ึน ผลการวิจัยดังกลาวยังสอดคลองกับผลงานวิจัยของ ปนัดดา  ดวงนาค ( 2562) ที่พบวา 

การใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตรรวมกับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) ทําใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 มี

ความพึงพอใจหลังการจัดการเรียนรูอยูในระดับมาก (xത = 4.49, S.D. = 0.54)  
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3.  การนําการวิจัยเชิงปฏิบัติการมาใชในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรในครั้งนี้ เปนการ การดําเนินการ

พัฒนาเปนวงจรตอเนื่องตามขั้นตอน มีการสะทอนผลการพัฒนาในแตละวงจร ทําใหผูวิจัยสามารถพัฒนาและปรับปรุง

กิจกรรมการเรียนรูใหมีความเหมาะสมกับผูเรียนมากยิ่งขึ้นจนทําใหผูเรียนสามารถผานเกณฑที่กําหนด  ซึ่งสอดคลองกับ

แนวคิดของ สุวิมล วองวาณิช ( 2550, หนา 21)  ที่กลาววา การวิจัยปฏิบัติการเปนการวิจัยท่ีทําโดยครูผูสอนในชั้นเรียน 

และนําผลมาใชในการปรับปรุงการเรียน  การสอน หรือสงเสริมพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนใหดียิ่งข้ึน และสอดคลองกับ

งานวิจัยของ เฟองลัดดา กอนกั้น ( 2565)  ที่ไดดําเนินการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติที่ดีตอการเรียนวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนโดยใชการวิจัยปฏิบัติการ  พบวา หลังการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรโดยรวม

มีคาเฉลี่ยเทากับ 17.67 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน สูงกวากอนการพัฒนา และผานเกณฑที่กําหนดไวคือรอยละ 70 ของ

คะแนนเต็ม และนักเรียนมีเจตคติตอการเรียนวชิาคณิตศาสตรสูงกวากอนการพัฒนา โดยรวมอยูในระดับมากขึ้นไป 

ขอเสนอแนะในการวิจัย  

1. กอนการวิจัยควรศึกษาสภาพ ปญหา ความตองการของผูเรยีนเพ่ือนําขอคนพบที่ไดมาออกแบบกิจกรรมการ

เรียนรูใหเหมาะสมกับผูเรียน 

 2. ในขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูตองมีความยดืหยุนดานเวลาแกผูเรยีนเพ่ือใหผูเรียนมโีอกาสไดแสดงออกซึ่ง

ความรู ความสามารถอยางเตม็ศักยภาพ 

 3. ในข้ันตอนการจัดกิจกรรมเพ่ือใหสะดวกและเอ้ือตอการเรียนรูของผูเรียนผูสอนควรรวบรวมแหลงเรยีนรูที่

จําเปนไวใหผูเรยีนไดสืบคนความรูเพื่อใหการใชเวลาในการทํากิจกรรมกระชับมากขึ้น และตรงตามประเด็นที่สนใจในการ

เรียนครั้งน้ันๆ 

 4. ควรนําวิธีการวจิัยเชิงปฏิบัติการไปใชพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนรายวิชาคณิตศาสตรของผูเรยีนทั้งภาค

เรียนและการดําเนินการในแตละวงจรอาจจะใชวิธกีารสอบและเทคนิคการสอนที่หลากหลาย แตกตาง ท้ังนี้ควรวิเคราะห

ใหเหมาะสมกับเนื้อหาสาระตามหลักสูตรและทักษะกระบวนการท่ีตองการพัฒนาควบคูไปกับความรูของผูเรียน 
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