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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร 4 ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสามชุกรัตนโภคาราม ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) ผาน

กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ และ 2) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร 

กลุมเปาหมายเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/5 โรงเรียนสามชุกรัตนโภคาราม ที่เรียนรายวิชาคณิตศาสตร 4 ภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา 2566 จํานวน 31 คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 2) แบบสังเกตพฤติกรรมการ

เรียนของนักเรียน 3) แบบบันทึกผลหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู 4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 5) 

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร 

ผลการวจิัยพบวา   

1. ระหวางการดําเนินการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วงจรท่ี 1 จัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง สถิติและขอมูล คะแนน

เฉลี่ยของนักเรียน เทากับ 7.98 คิดเปนรอยละ 79.84 ของคะแนนเตม็ มีนักเรียนจํานวน 25 คน  คิดเปนรอยละ 80.65 ของนักเรยีน

ทั้งหมด มีคะแนนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ที่กําหนด และ วงจรที่ 2 จดักิจกรรมการเรียนรูเรื่อง การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน คะแนน

เฉลี่ยของนักเรียน เทากับ 7.68  คิดเปนรอยละ 76.77 ของคะแนนเต็ม มีนักเรียนจํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 77.42 ของนักเรยีน

ทั้งหมด มีคะแนนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ที่กําหนด สําหรับนักเรียนที่ไมผานเกณฑ ผูวิจัยทําการสอนซอมเสริมใหนักเรียนศึกษา

จากวีดีโอผานกลุมไลนวิชาคณิตศาสตร และทําแบบฝกหัดเพ่ิมเติมเปนการบาน จับคูเพื่อนในการชวยเหลือจนนักเรียนมีผลการ

ประเมินผานเกณฑที่กําหนด และหลังการดําเนินการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย 

เทากับ 14.77 คิดเปนรอยละ 73.87 ของคะแนนเตม็ มีนักเรียนจํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 87.10 ของนักเรียนทั้งหมด มีคะแนน

สูงกวาเกณฑรอยละ 70 ที่กําหนด  

2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรอยูในระดับมาก ( xത = 4.13) 

  

คําสําคัญ: ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E), วิจัยเชิงปฏิบัติการ 
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Abstract 

The purposes of this research were:  1)  to study academic achievement of Mathematic of 

secondary 5 students at Samchukratanapokaram school that learning management and inquiry- based 

learning (5E) through action research and 2) to study satisfaction of students toward mathematics learning 

activities. The target group is the students of secondary 5/5 at Samchukratanapokaram school that study 

Mathematic 4 in Semester 2 Academic year 2024 that students amount 31 students.  The instruments 

used in this research were:  1)  lesson plan, 2)  behavior observation form, 3)  result recording form after 

learning management, 4) an achievement test and 5) satisfaction survey of students toward mathematics 

learning activities. 

The results of that research indicated that. 

1. During the process of developing academic achievement. The cycle 1 is Statistics  

and information, the average student score equal 7.98, the percentage of full score 79.84.  The amount 25 

students, the percentage all of students 80.65 that a score higher than the required 70 percent criteria.  The 

cycle 2 is Basic data analysis, the average student score equal 7.68, the percentage of full score 76.77.  The 

amount 24 students, the percentage all of students 77.42 that a score higher than the required 70 percent 

criteria. For students who didn’t pass. The researcher provides remedial teaching using various methods until 

the student has an evaluation that pass the specified criteria.  And after develop academic achievement, it 

was found that the average academic achievement score was 14.77, accounting for 73.87 percent of the full 

score.  There were 27 students, accounting for 87.10 percent of all students.  It’ s a score higher than the 

specified 70% threshold. 

2. Students' satisfaction with the mathematics learning activities was at a high level ( xത = 4.13) 

Keywords: The develop academic achievement for Mathematic, learning management and inquiry-based 

learning (5E), action research 

 

บทนํา 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศกัราช 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม พ.ศ. 2545 และพ.ศ. 2553 มาตรา 6 ที่

ระบุวา การจัดการศึกษาตองเปนไปเพ่ือพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกายจิตใจ สติปญญาความรูและคุณธรรม 

มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข นอกจากนี้ สํานักวิชาการและมาตรฐาน

การศึกษา (2551, หนา 1) นอกจากนี้ยังระบุวา คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดมนุษยทําใหมนุษยมี

ความคิดสรางสรรคคิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ

ชวยคาดการณวางแผน ตัดสินใจแกปญหา และนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตองเหมาะสม คณิตศาสตรถือไดวาเปน

เครื่องมือในการศึกษาทางดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและศาสตรอื่น ๆ คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดําเนินชีวติ ชวย

พัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น และสามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข จากท่ีกลาวมาน้ันช้ีใหเห็นวา หากโรงเรียน 

ครูผูสอน ดําเนินการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรใหประสบผลสําเร็จก็จะสงผลใหนักเรียนไดรับการพัฒนาใหเปนมนุษท่ี

สมบูรณ 
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ผูวิจัยซึ่งไดรับมอบหมายใหสอนรายวิชาคณิตศาสตร 4 ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2565 จํานวน 2 หองเรียน 

เปนกลุมนักเรียนโปรแกรมการงานอาชีพ ( คหกรรม เกษตร และอุตสาหกรรม ) ซึ่งจากการท่ีผูสอนสังเกตพฤติกรรมการ

เรียนในชั้นเรียนของผูเรียน พบวา ม.5/5 และ ม.5/6 ไมสนใจเรียน ไมคอยรวมกิจกรรมในช้ันเรียน ผูสอนถามก็ไมคอยมี

สวนรวมในการตอบ ผูเรียนมักจะเปนฝายรอคําตอบ คําอธิบายสั้นๆ และตัวอยางหนาชั้นเรียนจากผูสอน ผูเรียนขาด

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนมาก ไมมีความกระตือรือรนในการคนควาขอมูล ในการทําแบบฝกหัด ผูเรียนบางสวนเลน

โทรศัพทมากกวาการใชโทรศัพทใหเปนประโยชนในขณะปฏิบัติงานในชั้นเรียนอีกดวย คุยเกง บอยครั้งทําหองเรียนวุนวาย 

จากการศึกษาสภาพปญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตรของปการศึกษาที่ผานมา พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน

รายวิชาคณิตศาสตร 4 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ต่ํากวาเกณฑที่สถานศึกษากําหนดซึ่งอาจเกิดจากสาเหตุหลาย

ประการ ทั้งสภาพการจัดการเรียนการสอนปจจุบันยังไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร นักเรียนขาดความรูพ้ืนฐาน นักเรียน

ไมชอบเรียนคณิตศาสตร เน้ือหาบางอยางไมสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน บรรยากาศในชั้นเรียน การสอนครู และ

ผูปกครอง สิริพร ทิพยคง (2545, หนา 110-111) และกนกศรี วิลาวัลย (2553, หนา 2) ประกอบกับการวิเคราะหเนื้อหา

สาระในหลักสูตรสถานศึกษา กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 พบวา ในภาคเรียนที่ 2 จัดการเรียน

การสอน จํานวน 3 หนวย คือ หนวยท่ี 1 สถิติและขอมูล หนวยท่ี 2 การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน(1) และหนวยที่ 3 การ

วิเคราะหขอมูลเบื้องตน(2) ซึ่งเปนเนื้อหาใหมสําหรับนักเรียน เปนเนื้อหาที่เกี่ยวขอมกับสถิติ ซึ่งไมใชเนื้อหาที่ตอ

เนื่องมาจากความรูหรือประสบการณเดิมในการเรียนคณิตศาสตรท่ีผานมาของนักเรียน มีวิธีการที่ซับซอน มีขั้นตอนที่

คอนขางมาก และมีเนื้อหาสาระยอยจํานวนมาก นักเรียนตองจําวิธีการ ข้ันตอน และสูตรที่มีจํานวนมาก ทําใหคํานวณคา

ทางสถิติมีความผิดพลาดบอยครั้ง และสงผลใหไมอยากคิดคํานวณ เมื่อเรียนบทเรียนคณิตศาสตรท่ีมีความยากทําให

นักเรียนเกิดพฤติกรรมไมสนใจเรียนอันจะเปนสาเหตุที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน 

นอกจากนี้ครูผูสอนเองก็ยังขาดสื่อการเรยีนรูคณติศาสตร รูปแบบ วิธกีาร กิจกรรมที่จะสงเสริมการเรยีนรูใหนักเรียน ดังน้ัน 

ผูวิจัยจึงศึกษา คนควา บทความ เอกสาร ตํารา และงานวิจัยตาง ๆ เพ่ือที่จะนํามาใชในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตรใหสอดคลองกับนักเรียนที่ตนเองรับผิดชอบ เพื่อทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนและมีพ้ืน

ฐานความรูที่ดีสําหรับการศึกษาคณิตศาสตรในระดับที่สูงข้ึนตอไป 

จากการศึกษาเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) พบวา เปนการสอนท่ีเปดโอกาสให

ผูเรียนไดแสวงหาและศึกษาคนควา ลงมือปฏิบัติเพ่ือสรางองคความรูของตนเอง จะชวยใหผูเรียนเขาใจในสิ่งที่เรียนรูได 

เกิดเปนการเรียนรูจากความเขาใจท่ีผูเรียนคอยๆ สรางสมขึ้นมาจนสามารถคนพบความรูหรือเช่ือมโยงความรูท่ีมีอยูเดิม

เพื่อใหเกิดความรูใหม  โดยผูสอนจะเปนผูชวยแนะนํา แกไข และเสริมตอในสวนที่จําเปน ตางจากการสอนแบบเดิมท่ีใช

การปอนความรูจากผูสอนเปนหลกั และจากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวของ พบวา การจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบสบืเสาะหา

ความรู (5E) สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นกวากอนเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนไปตามเกณฑที่

กําหนด และมีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูคคณิตศาสตรอีกดวย (อธิวัฒน นาวารัตน , 2559), (ปนัดดา  

ดวงนาค, 2562), ( จิราภัส  พรมบังเกิด, 2563) 

การวิจัยปฏิบัติการเปนการวิจัยท่ีทําโดยครูผูสอนในชั้นเรียน และนําผลมาใชในการปรับปรุงการเรียน การสอน 

หรือสงเสริมพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนใหดียิ่งข้ึน (สุวิมล วองวาณิช, 2550, หนา 21) (ทัศนีย พลแกว,  2551, หนา 36) 

ซึ่งมีจุดมุงหมายเพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดกับนักเรียน ลักษณะสําคัญของการวิจัยปฏบิัติการ คือ ตองมีการดําเนินงานที่เปน

วงจรตอเนื่อง มีกระบวนการทํางานแบบมีสวนรวม และเปนกระบวนการท่ีเปนสวนหนึ่งของการทํางานปกติ เพ่ือใหไดขอ

คนพบ เก่ียวกับการแกไขปญหาที่สามารถปฏิบัติไดจริง การนําแนวทางการวิจัยปฏิบัติการไปใชในการพัฒนาการเรียนการ

สอน โดยขณะที่กิจกรรมการเรียนการสอนกําลังดําเนินการอยู ก็ตองมีการวิจัยเพื่อแสวงหาวิธีการแกปญหาที่เกิดขึ้น

ระหวางเรียน และทําการปรับปรุง แกไข พัฒนานักเรียนควบคูกันไป กิจกรรมการเรียนการสอน การวิจัยและการพัฒนา จึง
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เกิดข้ึนในการปฏิบัติงานพรอมกันในการทํางานปกติ (สุวิมล วองวาณิช, 2550, หนา 22-23) ปจจุบันมีการนํา

กระบวนการวิจัยปฏิบัติการไปใชในการแกปญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตรแลวประสบผลสําเร็จ สงผลใหนักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงขึ้น ดังงานวิจัยของ ภคมน แสงไสย (บทคัดยอ, 2562)     หทัยรัตน นาราษฎร (บทคัดยอ, 

2561) และ เฟองลัดดา กอนกั้น (บทคัดยอ, 2565)  

จากท่ีกลาวมาทั้งหมดผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 5 โดยผูวิจัยมุงหวังวานักเรียนจะมีการเรียนรูไดเต็มศักยภาพพรอมทั้งไดรับความรูจากการจัดการเรียนรู

แบบสืบเสาะหาความรู (5E) ท่ีมุงเนนใหนักเรียนเปนผูเสาะแสวงหาความรูมีรวมในการปฏิบัติกิจกรรมเปนกลุม และการ

พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร 4 ซึ่งการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยดําเนินการผานกระบวนการวิจัย

ปฏิบัติการ 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร 4 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนสามชุก

รัตนโภคาราม ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) ผานกระบวนการวจิัยเชิงปฏิบัติการ 

 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ไดนํากระบวนการวิจัยปฏิบัติการมาใชเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร 4 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ดําเนินการ 4 ขั้นตอนตามแนวทางของเฟองลัดดา กอนก้ัน (หนา 7, 2565)  ดังตอไปนี้ 

 

      

                                                     

              

              

           

                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1. กรอบแนวคิดการวิจัย 

ขั้นท่ี 1 ศึกษาสภาพปญหา และหาแนวทางการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน 

ขั้นท่ี 2 วางแผนและออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นท่ี 3 ดําเนินการนําแผนการจดัการเรียนรูไปใชในการพัฒนา 

วงจรท่ี 1 จัดกจิกรรมการเรียนรูเรือ่ง สถิติและขอมูล จํานวน 5 แผน 

วงจรท่ี 2 จัดกิจกรรมการเรียนรูเรือ่ง การวิเคราะหขอมลูเบ้ืองตน จํานวน 7 แผน 

ขั้นท่ี 4 ประเมนิและสรุปผลการพัฒนา 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตรเรื่อง สถิติและขอมูล และการวิเคราะหขอมูลเบื้องตน 

2. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร 
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วิธีดาํเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยปฏิบัติการ  ( Action Research ) โดยมุงพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

รายวชิาคณิตศาสตร 4 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสามชุกรัตนโภคาราม ผูวิจัยดําเนินการดังน้ี 

กลุมเปาหมาย                                                                                  

กลุมเปาหมายที่ใชในการวจิัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5/5 โรงเรียนสามชุกรัตนโภคารามท่ี 

เรียนรายวิชาคณิตศาสตร 4 ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2566 จํานวน 31 คน เปนนักเรียนท่ีผูวิจัยทําหนาที่ปฏิบัติการ

สอนโดยตรง จึงทําใหสะดวกตอการดําเนินการวจิัยในครั้งนี ้

การเก็บรวบรวมขอมูล  

ขั้นที่ 1 ศึกษาสภาพปญหา และหาแนวทางการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

ศึกษาสภาพปญหาเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สถิติและขอมูล และ การวเิคราะหขอมูล 

เบื้องตน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ศึกษาเก่ียวกับสภาพและปญหาการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 5  ดังนี ้

 1) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรในหนวยการเรียนรูเรื่อง สถิติและขอมูล และหนวยการเรียรูเรื่อง 

การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน ของนักเรียนในปการศึกษาที่ผานมา  

 2) ศึกษาสภาพและปญหาการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  

เมื่อผูวจิัยไดทราบถึงสภาพปญหาแลว จึงไดทําการวเิคราะหหาสาเหตุที่ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนต่ํากวาเกณฑท่ีสถานศึกษากําหนด หลังจากนั้นดําเนินการวางแผนและออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูใน

ขั้นตอนตอไป 

ขั้นที่ 2 วางแผนและออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ในข้ันนี้ผูวิจัยไดวางแผนและออกแบบเครื่องมือสําหรับนําไปใชพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยเครื่องมือที่ใช

ในการวจิัย มีดังน้ี 

 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร ประกอบไปดวย 

1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 1 สถิติและขอมูล  

จํานวน 5 แผน มีคุณภาพอยูในระดับ เหมาะสมมาก (xത= 4.12) 

2) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร หนวยการเรียนรูที่ 2 การวิเคราะหขอมูล 

เบ้ืองตน จํานวน 7 แผน มีคุณภาพอยูในระดับ เหมาะสมมาก (xത = 4.47) 

 2. เครื่องมือที่ใชในการสะทอนผล 

  1) แบบทดสอบทายวงจรท่ี 1 สถิติและขอมูล เปนแบบทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบจํานวน 20 ขอ ซึ่ง

มีคา IOC เทากับ 1.0 ทุกขอ 

2) แบบทดสอบทายวงจรท่ี 2 การวเิคราะหขอมูลเบื้องตน เปนแบบทดสอบปรนัยแบบ 

เลือกตอบจํานวน 20 ขอ ซึ่งมีคา IOC เทากับ 1.0 ทุกขอ 

3) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน 

  4) แบบบันทึกผลหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

  5) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง สถิติและขอมูล และการวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตน ซึ่งเปน

แบบทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบจํานวน 20 ขอ   ซึ่งมีคาความยากอยูระหวาง 0.48 – 0.72 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.29 

– 0.71 และคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.76 
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  6) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร จํานวน 10 

ขอ ซึ่งมีคา IOC เทากับ 1.0 ทุกขอ 

ขั้นที่ 3 ดําเนินการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชในการพฒันา 

ในขั้นนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือนําเครื่องมือการวิจัยตลอดจนสื่ออุปกรณที่ไดสรางขึ้น ไปดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

และเก็บขอมูล ดําเนนิการพัฒนาตามลําดับวงรอบทั้ง 2 วงจร ซึ่งมีรายละเอียดขั้นตอน ดังน้ี 

วงจรที่ 1 จัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง สถิติและขอมูล จํานวน 5 แผน มีขั้นตอนดังนี ้

 1) ขั้นวางแผน (P) จากท่ีไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สภาพ ปญหา และออกแบบแนวทางการ

แกปญหาแลวน้ันผูวจิัยไดสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง สถิติและขอมูล จํานวน 5 แผน  

 2) ข้ันปฏิบัติการ (A) เปนข้ันที่ผูวิจัยลงมือจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยได

สรางข้ึน จํานวน 5 แผน ใชเวลา 5 ชั่วโมง  

 3) ข้ันสังเกต (O) เปนข้ันที่ผูวิจัยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรมในช้ันเรียน สังเกต

การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขั้นขณะปฏิบัติกิจกรรม แลวทําการจดบันทึกขอมูลเหตุการณตางๆ รวมทั้งการประเมินผลจากการ

ทํากิจกรรมและใบงาน  

 4) ขั้นสะทอนผล (R) ในขั้นนี้ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดรวมรวมไวจากการสังเกต การบันทึก การตรวจใบงาน

มาวิเคราะห ทบทวนผลการปฏิบัติกิจกรรมรวมกับกลุม PLC เพ่ือนําขอมูลที่ไดเปนแนวทางในการปรับปรุงพัฒนากิจกรรม

การเรียนรูในวงจรที่ 2 ตอไป 

วงจรที่ 2 จัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน จํานวน 7 แผน มีขั้นตอนดังน้ี 

1) ขัน้วางแผน (P) จากที่ไดผลการวิเคราะหจากวงจรที่ 1 และจากการศึกษาผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียน สภาพ ปญหา และออกแบบแนวทางการแกปญหาแลวนั้นผูวิจัยไดดําเนินการสรางแผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูเรื่อง การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน จํานวน 7 แผน  

2) ขั้นปฏิบัติการ (A) เปนข้ันที่ผูวจิัยลงมือจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู 

ที่ผูวิจัยไดสรางข้ึน จํานวน 7 แผน ใชเวลา 7 ชั่วโมง  

 3) ข้ันสังเกต (O) เปนข้ันที่ผูวิจัยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรมในช้ันเรียน สังเกต

การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขั้นขณะปฏิบัติกิจกรรม แลวทําการจดบันทึกขอมูลเหตุการณตางๆ รวมทั้งการประเมินผลจากการ

ทํากิจกรรมและใบงาน  

 4) ขั้นสะทอนผล (R) ในขั้นนี้ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดรวมรวมไวจากการสังเกต การบันทึก การตรวจใบงาน

มาวิเคราะห ทบทวนผลการปฏิบัติกิจกรรมรวมกับกลุม PLC เพ่ือนําขอมูลที่ไดเปนแนวทางในการปรับปรุงพัฒนากิจกรรม

การเรียนรูตอไป 

ขั้นที่ 4 ประเมินและสรุปผลการพัฒนา 

เปนการประเมินหรือตรวจสอบกระบวนการ ปญหา และสิ่งท่ีเปนอุปสรรคตอการปฏิบัติ โดยได 

ขอมูลจากข้ันตอนที่ 3 ผานการวิเคราะห เพ่ือเปนขอมูลพ้ืนฐานสําหรับการปรับปรุงและวางแผนการปฏิบัติในครั้งตอไป 

เมื่อผูวจิัยไดจัดกิจกรรมการเรียนรูครบทั้งสองวงจรแลว ในขั้นนี้ผูวิจัยไดดําเนินการทดสอบ   วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

เรียน เรื่อง สถิติและขอมูล และการวิเคราะหขอมูลเบื้องตน ซึ่งเปนแบบทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบจํานวน 20 ขอ และให

นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร เพ่ือนําขอมูลไป

วิเคราะห และสรุปผลการพัฒนาตอไป 
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การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

วิเคราะหขอมูลคะแนนจากการทําใบงาน คะแนนจากการทําแบบทดสอบทายวงจรและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน โดยใชคารอยละ ซึ่งกําหนดเกณฑนักเรียนตองไดคะแนนรอยละ 70 ผานเกณฑ วิเคราะหขอมูลที่ไดจากการ

สังเกตพฤติกรรมทางการเรียนของนักเรียนและจากบันทึกผลหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู นําขอมูลท่ีไดมาจัดหมวดหมู 

วิเคราะหประมวลผลเรียบเรียงและนําเสนอเปนความเรียง และวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูคณิตศาสตร โดยนําขอมูลท่ีไดมาหาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ในหนวยการเรียนรูเรื่อง 

สถิติและขอมูล และการวิเคราะหขอมูลเบื้องตน ผูวิจัยดําเนินการพัฒนาโดยแบงเปน 2 วงจร คือ วงจรที่ 1 สถิติและขอมูล 

และวงจรท่ี 2 การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน ผูวิจัยนําเสนอผลการวิจัยเปนสองตอน คือ ระหวางดําเนินการและหลังการ

ดําเนินการ ดังนี ้

ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหขอมูลระหวางการดําเนินการ 

ตารางที่ 1 แสดงผลคะแนนจากการทําใบงานในหนวยการเรียนรูเร่ือง สถิตแิละขอมลู 

คะแนน

เตม็ 

คะแนน

เฉลี่ย 

รอยละของ

คะแนน 

เฉลี่ย 

จํานวนนักเรียน 

ที่ผานเกณฑรอย

ละ 70 

รอยละของ

จํานวน

นักเรียนที่

ผานเกณฑ 

จํานวนนักเรียน

ที ่

ไมผานเกณฑ 

รอยละ 70 

รอยละของ

จํานวนนักเรียน

ที ่

ไมผานเกณฑ 

50 40.77 81.55 26 83.87 5 16.13 

จากตารางท่ี 1 คะแนนจากการทําใบงานของนักเรียนในหนวยการเรียนรูเรื่อง สถิติและขอมูล พบวา คะแนน

เฉลี่ยของนักเรียนทั้งหอง เทากับ 40.77 คิดเปนรอยละ 81.55 ของคะแนนเต็ม เมื่อพิจารณาคะแนนของนักเรียนเปน

รายบุคคล พบวา มีนักเรียนจํานวน 26 คน คิดเปนรอยละ 83.87 ของนักเรียนท้ังหมด มีคะแนนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ที่

กําหนด  

ตารางที่ 2 แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในหนวยการเรียนรูเร่ือง สถิตแิละขอมูล 

คะแนน

เตม็ 

คะแนน

เฉลี่ย 

รอยละของ

คะแนน 

เฉลี่ย 

จํานวนนักเรียน 

ที่ผานเกณฑรอยละ 

70 

รอยละของ

จํานวน

นักเรียนที่

ผานเกณฑ 

จํานวนนักเรียน

ที ่

ไมผานเกณฑ 

รอยละ 70 

รอยละของ

จํานวน

นักเรียนที ่

ไมผาน

เกณฑ 

10 7.98 79.84 25 80.65 6 19.35 
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จากตารางท่ี 2 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง สถิติและขอมูล จากการสอบทายวงจรที่ 1 พบวา คะแนน

เฉลี่ยของนักเรียนทั้งหอง เทากับ 7.98 คิดเปนรอยละ 79.84 ของคะแนนเต็ม เมื่อพิจารณาคะแนนของนักเรียนเปน

รายบุคคล พบวา มีนักเรียนจํานวน 25 คน คิดเปนรอยละ 80.65 ของนักเรียนท้ังหมด มีคะแนนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ที่

กําหนด  

 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูในวงจรที่ 1 ผูวิจัยไดรวบรวมขอมลูจากบันทึกผลหลังจัดกิจกรรมการเรยีนรูแตละ

แผน และบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการเรยีนของนักเรียน สามารถสรุปสภาพปญหาและแนวทางแกไขเพ่ือนําไปเปน

ขอมูลในการดําเนินงานวงจรท่ี 2 ตอไป ดังตารางตอไปนี้  

ตารางที่ 3 แสดงสภาพปญหาและแนวทางแกไข 

สภาพปญหา แนวทางแกไข 

1. มีนักเรียนบางสวนไมสนใจกิจกรรมในกลุม  

ในข้ันการสืบคนขอมลูไมใหความรวมมือกับสมาชิก  

ออกแบบกิจกรรมใหนักเรียนมสีวนรวมในการตอบคาํถาม 

แสดงความคดิเห็น อาจจะใชสื่อออนไลนในการสุม เชน วง

ลอสุมเลขที่ในการตอบคําถาม เพ่ือใหนักเรียนสนใจและ

เตรียมพรอมที่จะตอบคําถาม และใหนักเรียนแตละคน

สืบคนขอมูลแลวบันทึกผลลงในบัตรหรือใบงานสวนบุคคล

กอนกอนสรุปลงในกิจกรรมกลุม 

2. นักเรียนขาดความกลาแสดงออกในการนําเสนอผล

การศึกษา นําเสนองานเมื่อครเูรียกถาม ทําใหเก่ียงกันและ

บางกลุมไมมีตัวแทนนําเสนอ สงผลใหใชเวลามากในการ

จัดกิจกรรม 

กําหนดบทบาทของนักเรียนในกลุมใหทุกคนมีสวนรวมใน

การทํากิจกรรม เชน หัวหนากลุม เลขา คนจับเวลา คน

นําเสนอ และในช่ัวโมงถัดไปใหเปลี่ยนบทบาทกันปฏิบติั 

3. นักเรียนบางคนทําใบงานเสร็จเร็วกวาเวลาที่กําหนด

แลวใชเวลาที่เหลือเลนโทรศัพท โดยไมใหความชวยเหลือ

หรือแนะนําการทําใบงานแกเพ่ือนสมาชิกในกลุมของ

ตนเอง 

ปรับใบงานใหเหมาะสมกับเวลาที่ใชในการทํากิจกรรมและ

เพ่ิมขอตกลงในการทํางานในกลุมใหนักกเรียนที่เปนคนเกง

มีบทบาทในการชวยเหลือแนะนํานักเรียนที่ออนกวา 

4. ในข้ันขยายความรูนักเรียนบางสวนเขียนไมมสีวนรวม

ในการคิด วิเคราะห หรือแสดงแนวคิดในการทํางานหรือ

แกปญหา 

ใหนักเรียนแตละคนไดพูดเสนอแนวคิดอาจใชเทคนิคการ

พูดรอบวงเพ่ือสงเสริมใหนักเรียนไดคิด วิเคราะห แสดง

แนวคิด สรางขอสรุปและมสีวนรวม 

5. นักเรียนออนในกลุมมักจะทํางานไมทันเพ่ือน และทําใบ

งานไมเปนระเบียบ เชน การเขียนเรียบเรียงขอความจาก

การสรุปความรู การเขียนแสดงแนวคิด คําตอบ ตางๆ  

อาจจะขยายเวลาในการทําใบงาน สงเสรมิกิจกรรมจับคู

เพ่ือนชวยเพ่ือนในการทําใบงานเพ่ือใหนักเรียนท่ีเกงกวา

ชวยเหลือนักเรยีนที่ออนในกลุม เพ่ือใหสามารถทํางานที่

ไดรับมอบหมายได 
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ตารางที่ 4 แสดงผลคะแนนจากการทําใบงานในหนวยการเรียนรูเร่ือง การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน 

คะแนน

เตม็ 

คะแนน

เฉลี่ย 

รอยละของ

คะแนน 

เฉลี่ย 

จํานวนนักเรียน 

ที่ผานเกณฑรอย

ละ 70 

รอยละของ

จํานวน

นักเรียนที่

ผานเกณฑ 

จํานวนนักเรียน

ที ่

ไมผานเกณฑ 

รอยละ 70 

รอยละของ

จํานวนนักเรียน

ที ่

ไมผานเกณฑ 

50 42.13 84.26 27 87.10 4 12.90 

 

จากตารางที่ 4 พบวา คะแนนจากการทําใบงานของนักเรียนในหนวยการเรียนรูเรื่อง การวเิคราะหขอมูลเบ้ืองตน 

พบวา คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหอง เทากับ 42.13 คิดเปนรอยละ 84.26 ของคะแนนเต็ม เมื่อพิจารณาคะแนนของ

นักเรียนเปนรายบุคคล พบวา มีนักเรียนจํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 87.10 ของนักเรียนทั้งหมด มีคะแนนสูงกวาเกณฑ

รอยละ 70 ท่ีกําหนด 

ตารางที่ 5 แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในหนวยการเรียนรูเร่ือง การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน 

คะแนน

เตม็ 

คะแนน

เฉลี่ย 

รอยละของ

คะแนน 

เฉลี่ย 

จํานวนนักเรียน 

ที่ผานเกณฑรอย

ละ 70 

รอยละของ

จํานวน

นักเรียนที่

ผานเกณฑ 

จํานวนนักเรียน

ที ่

ไมผานเกณฑ 

รอยละ 70 

รอยละของ

จํานวนนักเรียน

ที ่

ไมผานเกณฑ 

10 7.68 76.77 24 77.42 7 22.58 

 

จากตารางที่ 5 พบวา คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน จากการสอบทายวงจรที่ 

2 พบวา คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหอง เทากับ 7.68 คิดเปนรอยละ 76.77 ของคะแนนเต็ม เมื่อพิจารณาคะแนนของ

นักเรียนเปนรายบุคคล พบวา มีนักเรียนจํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 77.42 ของนักเรียนทั้งหมด มีคะแนนสูงกวาเกณฑ

รอยละ 70 ท่ีกําหนด  

 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูในวงจรที่ 2 ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลจากบันทึกผลหลังจัดกิจกรรมการเรียนรูแตละ

แผน และบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน สามารถสรุปสภาพปญหาและแนวทางแกไขเพ่ือนําไปเปน

ขอมูลในการดําเนินงานวงจรท่ี 2 ตอไป ดังตารางตอไปนี้  

ตารางที่ 6 แสดงสภาพปญหาและแนวทางแกไข 

สภาพปญหา แนวทางแกไข 

1. นักเรียนบางคนไมกลานําเสนอแนวคิด ไมกลา

แสดงออกเวลาครูสุมถามหรือใหแสดงวธีิคิด วธิีการในการ

คํานวณหนาชั้นเรียน 

อาจจะตองกระตุนเสริมแรงดวยการใหคะแนนพิเศษหรือมี

รางวัลและใหกําลังใจนักเรียน 
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สภาพปญหา แนวทางแกไข 

2. มีนักเรียนบางคนทํางานไมเรยีบรอย และทํางานไมทัน

ตามเวลาที่กําหนด  

ครูตองคอยเนนย้ํา และมีการเสรมิแรงบวกใหนักเรียน เชน 

ใครสงตรงเวลา สงในเวลาที่กําหนด หรือสงในคาบเรียนจะ

มีคะแนนพิเศษให ถานักเรียนทําไมทันจริงๆก็อาจจะขยาย

เวลาในการสงงานเชน ทําตอเปนการบานแลวสงในการ

เรียนครั้งตอไป หรือครูอาจจะเพ่ิมชองทางการสงงานเชน 

ถายภาพสงทางไลนหองเพื่อเปนการแลกเปลี่ยนเรียนรู

ภายในชันเรียน 

ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหขอมูลหลังการดําเนินการ 

ตารางที่ 7 แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง สถิติและขอมูล และการวิเคราะหขอมูลเบื้องตน 

คะแนน

เตม็ 

คะแนน

เฉลี่ย 

รอยละของ

คะแนน 

เฉลี่ย 

จํานวนนักเรียน 

ที่ผานเกณฑรอย

ละ 70 

รอยละของ

จํานวน

นักเรียนที่

ผานเกณฑ 

จํานวนนักเรียน

ที ่

ไมผานเกณฑ 

รอยละ 70 

รอยละของ

จํานวนนักเรียน

ที ่

ไมผานเกณฑ 

20 14.77 73.87 27 87.10 4 12.90 

 

จากตารางท่ี 7 พบวา คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย เทากับ 14.77 คิดเปนรอยละ  73.87 ของคะแนน

เต็ม  เมื่อพิจารณาคะแนนของนักเรียนเปนรายบุคคล พบวา มีนักเรียนจํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 87.10 ของนักเรียน

ทั้งหมด มีคะแนนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ท่ีกําหนด  

ตารางที่ 8 แสดงความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร 

รายการ xത S.D. แปลผล อันดับ 

1. นักเรียนไดทํากิจกรรม ตอบคําถาม เพื่อทบทวนความรู 3.94 0.73 พึงพอใจมาก 10 

2. นักเรียนไดสืบคนขอมลู ความรู จากแหลงเรยีนรูตางๆ 4.06 0.63 พึงพอใจมาก 6 

3. นักเรียนไดรวมกันอภิปราย สรปุ ภายในกลุม 4.16 0.37 พึงพอใจมาก 4 

4. นักเรียนไดพูดคุย แลกเปลีย่นขอคิดเห็นเรื่องตางๆในขณะปฏิบัติ

กิจกรรมกลุม 

4.03 0.80 พึงพอใจมาก 8 
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รายการ xത S.D. แปลผล อันดับ 

5. นักเรียนมีโอกาสไดนําเสนอทั้งในกลุมและหนาชั้นเรยีน 4.03 0.75 พึงพอใจมาก 7 

6. นักเรียนไดรวมกันคดิ วิเคราะห แกปญหา  4.10 0.40 พึงพอใจมาก 5 

7. นักเรียนไดรวมมือกันในการปฏบิัติกิจกรรมตางๆ 4.26 0.63 พึงพอใจมาก 3 

8. นักเรียนไดใชความรูที่เกิดข้ึนในช้ันเรียนเพ่ือทําใบงานที่ไดรบั

มอบหมายไดสาํเรจ็ 

4.32 0.48 พึงพอใจมาก 2 

9. นักเรียนไดรับการประเมินความรูจากการทําใบงานและการ

ทดสอบ 

3.97 0.71 พึงพอใจมาก 9 

10. นักเรียนไดรับความรูจากการทํากิจกรรมในชั้นเรยีน 4.42 0.56 พึงพอใจมาก 1 

ในภาพรวม 4.13 0.63 พึงพอใจมาก - 

 

 จากตารางที่ 8 พบวา นักเรียนสวนมากมีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรอยูในระดับพงึ

พอใจมาก ( xത = 4.13) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจมากทุกขอ ซึ่ง 5 ลําดับแรกคือ นักเรียน

ไดรับความรูจากการทํากิจกรรมในชั้นเรียน ไดใชความรูที่เกิดขึ้นในช้ันเรียนเพ่ือทําใบงานที่ไดรับมอบหมายไดสําเร็จ ได

รวมมือกันในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ รวมกันอภิปราย สรุป ภายในกลุม และรวมกันคิด วิเคราะห แกปญหา ตามลําดับ 

สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณติศาสตร 4 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสามชกุ

รัตนโภคาราม ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) ผานกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  ใน

ระหวางการดําเนินการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วงจรที่ 1 จัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง สถิติและขอมูล คะแนนเฉลี่ย

ของนักเรียน เทากับ 7.98 คิดเปนรอยละ 79.84 ของคะแนนเต็ม เมื่อพิจารณาคะแนนของนักเรียนเปนรายบุคคล พบวา มี

นักเรียนจํานวน 25 คน คิดเปนรอยละ 80.65 ของนักเรียนท้ังหมด มีคะแนนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ที่กําหนด และ วงจร

ที่ 2 จัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน คะแนนเฉลี่ยของนักเรียน เทากับ 7.68 คิดเปนรอยละ 76.77 

ของคะแนนเต็ม เมื่อพิจารณาคะแนนของนักเรียนเปนรายบุคคล พบวา มีนักเรียนจํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 77.42 

ของนักเรียนทั้งหมด มีคะแนนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ที่กําหนด สําหรับนักเรียนที่ไมผานเกณฑ ผูวิจัยทําการสอนซอม

เสริม ใหนักเรียนศึกษาจากวีดีโอผานกลุมไลนวิชาคณิตศาสตร และทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมเปนการบาน จับคูเพ่ือนในการ

ชวยเหลือจนนักเรียนมีผลการประเมินผานเกณฑที่กําหนด และหลังการดําเนินการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย เทากับ 14.77 คิดเปนรอยละ  73.87 ของคะแนนเต็ม  เมื่อพิจารณาคะแนนของ

นักเรียนเปนรายบุคคล พบวา มีนักเรียนจํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 87.10 ของนักเรียนทั้งหมด มีคะแนนสูงกวาเกณฑ

รอยละ 70 ท่ีกําหนด  

 2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรอยูในระดับมาก ( xത = 4.13) 
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อภิปรายผลการวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้ พบวา หลังการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนโดยจัด

กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรสองวงจรแลวทําการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมเปาหมายมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตรเฉลี่ย เทากับ 14.77 คิดเปนรอยละ  73.87 ของคะแนนเต็ม  เมื่อพิจารณาคะแนนของนักเรียนเปนรายบุคคล พบวา 

มีนักเรียนจํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 87.10 ของนักเรียนทั้งหมด มีคะแนนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ที่กําหนดไว ซึ่งผลการ

พัฒนาดังกลาวผูวจิัยอภิปรายผลไดดั้งนี ้

1. หลังการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนเปนไปตามเกณฑที่กําหนด ทั้งน้ีอาจเปนเพราะ

การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้เหมาะสมกับผูเรียน การจัดกิจกรรมตามขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 

(5E) เปนรูปแบบการจัดการเรียนรูที่ใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง โดยครูเปนใชคําถามกระตุนใหผูเรียนพยายามคนหาคําตอบ 

นอกจากนี้ในกิจกรรมกลุมยังมีสวนชวยใหนักเรียนไดรับฟงแนวทางการหรือแนวคิดของคนอ่ืนไดรวมกันคิด วิเคราะหและ 

รวมกันสรุปคําตอบ ทําใหไดคําตอบท่ีถูกตอง สงผลใหไดคะแนนจากการทํากิจกรรม ใบงานสูง เมื่อผูเรียนรูสึกประสบ

ความสําเร็จในการทํางานก็จะมีความมุงนั่น ตั้งใจเรียนมากขึ้น จะสังเกตไดจากการปฏิบัติกิจกรรมในแตละขั้นตอนเมื่อผูสอน

เปดโอกาสใหผูเรียนใชโทรศัพทในการสืบคนขอมูล ผูเรียนจะมีอิสระในการเรียนรูจากแหลงเรียนรูอ่ืนๆ จะมีความตั้งใจและ

สืบคนไดรวดเร็วมากขึ้น ในการปฏิบัติกิจกรรมขั้นตอนตางๆเมื่อผูสอนเพ่ิมบทบาทใหผูเรียนแตละคนไดมีสวนรวมในกลุม มี

สวนรวมในการตอบคําถาม แสดงความคิดเห็น ทําใหผูเรียนเห็นคุณคาตัวเองท่ีมีบทบาททําใหกลุมประสบความสําเร็จ ผูเรียน

จะแสดงบทบาทของตนเองไดดีขึ้นตามลําดับ จึงสงผลใหมีผูเรียน รอยละ 87.10 ผานเกณฑรอยละ 70 ที่กําหนดไว ซึ่ง

สอดคลองกับแนวคิดของ  ชัยวัฒน สุทธิรัตน ( 2552,หนา 332) ที่กลาววา การจัดกิจกรรมทั้ง 5 ข้ันตอนนั้น ผูเรียนมีโอกาส

ไดฝกความคิดและฝกการกระทํา ทําใหไดเรียนรูวิธีจัดระบบความคิดและวิธีเสาะแสวงหาความรูดวยตนเอง ทําใหความรู

คงทนและถายโยงการเรียนรูได กลาวคือ ทําใหสามารถจดจําไดนานและนําไปใชในสถานการณใหมได ผลการวิจัยดังกลาวยัง

สอดคลองกับผลงานวิจัยของ ปนัดดา  ดวงนาค ( 2562) ที่พบวา การใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตรรวมกับการจัดการเรียนรู

แบบสืบเสาะหาความรู (5E) สงผลใหเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 หลังเรียนสูง

กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคลองกับผลงานวิจัยของ อธิวัฒน นาวารัตน (2559) ท่ีพบวา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหา

ความรู 5 ขั้น (5Es) เรื่อง ความนาจะเปน สูงกวาเกณฑ รอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคลองกับ

ผลงานวิจัยของ จิราภัส  พรมบังเกิด (2563) ท่ีพบวา หลังไดรับการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรูโดยใชการเรียนรูแบบสืบ

เสาะหาความรู 5 ขั้น (5Es) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 คาเฉลี่ยเทากับ 25.20 คิดเปนรอยละ 84.00 ของคะแนนเตม็ 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 1.94 เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนกับเกณฑรอยละ 60 พบวา สูงกวาเกณฑอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 2. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรอยูในระดับมาก( xത = 4.13) ท้ังน้ีอาจเปน

เพราะ ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เปดโอกาศใหผูเรียนไดมีอิสระในการเรียนรูจากแหลงความรูที่หลากหลายใน

ขั้นตอนการสืบคนความรู ไดโอกาสตอบคําถาม แสดงความคิดเห็น ไดมีเวทีใหผูเรียนไดแสดงบทบาท แสดงออกซึ่งความรู

ความสามารถของตนตอชั้นเรียน ทําใหผูเรียนเกิดความชื่นชอบและตั้งใจเรียนมากขึ้น นอกจากนี้การจัดกิจกรรมของผูสอน

เมื่อจบวงจรท่ีหนึ่งไดนําขอมูลปญหาที่พบไปปรับปรุงเพื่อปรับกิจกรรมในวงจรท่ีสองใหเหมาะสมกับผูเรียนมากข้ึนทั้งในดาน

การยืดหยุนเวลาในการทํางาน ใบงาน การสับเปลี่ยนบทบาทการทําหนาที่ในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ จึงทําใหผูเรียนเกิด

ความพึงพอใจในการเรียนมากข้ึน ผลการวิจัยดังกลาวยังสอดคลองกับผลงานวิจัยของ ปนัดดา  ดวงนาค ( 2562) ที่พบวา 

การใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตรรวมกับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) ทําใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 มี

ความพึงพอใจหลังการจัดการเรียนรูอยูในระดับมาก (xത = 4.49, S.D. = 0.54)  
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3.  การนําการวิจัยเชิงปฏิบัติการมาใชในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรในครั้งนี้ เปนการ การดําเนินการ

พัฒนาเปนวงจรตอเนื่องตามขั้นตอน มีการสะทอนผลการพัฒนาในแตละวงจร ทําใหผูวิจัยสามารถพัฒนาและปรับปรุง

กิจกรรมการเรียนรูใหมีความเหมาะสมกับผูเรียนมากยิ่งขึ้นจนทําใหผูเรียนสามารถผานเกณฑที่กําหนด  ซึ่งสอดคลองกับ

แนวคิดของ สุวิมล วองวาณิช ( 2550, หนา 21)  ที่กลาววา การวิจัยปฏิบัติการเปนการวิจัยท่ีทําโดยครูผูสอนในชั้นเรียน 

และนําผลมาใชในการปรับปรุงการเรียน  การสอน หรือสงเสริมพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนใหดียิ่งข้ึน และสอดคลองกับ

งานวิจัยของ เฟองลัดดา กอนกั้น ( 2565)  ที่ไดดําเนินการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติที่ดีตอการเรียนวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนโดยใชการวิจัยปฏิบัติการ  พบวา หลังการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรโดยรวม

มีคาเฉลี่ยเทากับ 17.67 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน สูงกวากอนการพัฒนา และผานเกณฑที่กําหนดไวคือรอยละ 70 ของ

คะแนนเต็ม และนักเรียนมีเจตคติตอการเรียนวชิาคณิตศาสตรสูงกวากอนการพัฒนา โดยรวมอยูในระดับมากขึ้นไป 

ขอเสนอแนะในการวิจัย  

1. กอนการวิจัยควรศึกษาสภาพ ปญหา ความตองการของผูเรยีนเพ่ือนําขอคนพบที่ไดมาออกแบบกิจกรรมการ

เรียนรูใหเหมาะสมกับผูเรียน 

 2. ในขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูตองมีความยดืหยุนดานเวลาแกผูเรยีนเพ่ือใหผูเรียนมโีอกาสไดแสดงออกซึ่ง

ความรู ความสามารถอยางเตม็ศักยภาพ 

 3. ในข้ันตอนการจัดกิจกรรมเพ่ือใหสะดวกและเอ้ือตอการเรียนรูของผูเรียนผูสอนควรรวบรวมแหลงเรยีนรูที่

จําเปนไวใหผูเรยีนไดสืบคนความรูเพื่อใหการใชเวลาในการทํากิจกรรมกระชับมากขึ้น และตรงตามประเด็นที่สนใจในการ

เรียนครั้งน้ันๆ 

 4. ควรนําวิธีการวจิัยเชิงปฏิบัติการไปใชพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนรายวิชาคณิตศาสตรของผูเรยีนทั้งภาค

เรียนและการดําเนินการในแตละวงจรอาจจะใชวิธกีารสอบและเทคนิคการสอนที่หลากหลาย แตกตาง ท้ังนี้ควรวิเคราะห

ใหเหมาะสมกับเนื้อหาสาระตามหลักสูตรและทักษะกระบวนการท่ีตองการพัฒนาควบคูไปกับความรูของผูเรียน 
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