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บทคัดยอ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือศึกษาการดําเนินงานตามระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนโรงเรียนในอําเภอนคร

ชัยศรี สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 2) เพื่อเปรียบเทียบการดําเนินงานตามระบบการ

ดูแลชวยเหลือนักเรียนโรงเรียนในอําเภอนครชัยศรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 ตาม

การประเมินของครู จําแนกตามระดับการศึกษา ประสบการณทํางาน และสถานภาพสมรส 

 การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจประชากรประกอบดวยขาราชการครูในอําเภอนครชัยศรี สังกัดสํานักงานเขต

พ้ื น ท่ี ก า ร ศึ กษ า ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ าน ค ร ป ฐม  เ ข ต  2 จํ า น วน  186 คน  วิ ธี ดํ า เ นิ น ก า ร วิ จั ย มี  4 ขั้ น  ไ ด แ ก   

(1) ศึกษาปญหาการวิจัย (2) การออกแบบการวิจัย (3) การเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูล (4) การเขียนรายงาน

การวิจัย สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คารอยละ(Percentage) คาตัวกลางเลขคณิต (Mean) คาความเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation) ทดสอบสมมติฐานโดยการทดสอบคาทีแบบ Independent t-test  

 ผ ล กา ร วิ จั ยพบว า  ( 1)  ก าร ดํ า เ นิ น ง านต าม ร ะบบดู แ ล ช ว ย เ หลื อนั ก เ รี ย น โ ร ง เ รี ย น ในอํ า เภอ 

นครชัยศรี สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 พบวา ในภาพรวมอยูในระดับมาก  (2) ครูท่ีมี

ระดับการศึกษาแตกตางกันประเมินการดําเนินงานระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน โรงเรียนในอําเภอนครชัยศรี สังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 ในภาพรวมแตกตางกัน (3) ครูท่ีมีประสบการณทํางานแตกตาง

กันประเมินการดําเนินงานระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน โรงเรียนในอําเภอนครชัยศรี สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 ในภาพรวมไมแตกตางกัน (4) ครูที่มีสถานภาพสมรสแตกตางกันประเมินการ

ดําเนินงานระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน โรงเรียนในอําเภอนครชัยศรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

นครปฐม เขต 2 ในภาพรวมไมแตกตางกัน 

 

คําสําคัญ: การดําเนินงานตามระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน,  การประเมินของคร ู
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Abstract 

 The objectives of this research were 1)  to study the implementation of the student 

support system in Nakhonchaisri District under Nakhonpathom primary education service area office 2 2) 

to compare the level of opinions of teachers towards the implementation of the student support system 

in Nakhonchaisri District under Nakhonpathom primary education service area office 2, classified by 

education level, experience and marital status. 

 This research was a survey research. The population consisted of 186 people who were teachers 

in Nakhonchaisri District under Nakhonpathom primary education service area office 2.  Methods of 

conducting research consist of 4 steps: (1) study research problems (2) research design (3) data collection 

and analysis data (4). write research paper. The statistics used for data analysis were: Percentage, Mean, 

Standard Deviation and hypothesis testing by Independent t-test. 

 Major Finding: (1) the opinions of teachers towards the implementation of the student support 

system in Nakhonchaisri District under Nakhonpathom primary education service area office 2 was in a 

high level.  ( 2)  the opinions of different education level teacher towards the implementation of the 

student support system in Nakhonchaisri District under Nakhonpathom primary education service area 

office 2 were different.  ( 3)  the opinions of different experience teachers the implementation of the 

student support system in Nakhonchaisri District under Nakhonpathom primary education service area 

office were not the different.  ( 4)  the opinions of different marital status teachers towards the 

implementation of the student support system in Nakhonchaisri District under Nakhonpathom primary 

education service area office 2 were not the different. 

 

Keywords: The implementation of the student support system,  Opinions of teachers 

 

บทนํา 

ปจจุบันเด็กและเยาวชนจํานวนไมนอยที่ไดรับผลกระทบจากปญหาและสภาพแวดลอมในสังคมที่ไมสรางสรรค  

เน่ืองจากสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปอยางมาก ท้ังดานการสื่อสารและเทคโนโลยีตาง ๆ นอกจากสงผลกระทบตอผูคนใน

เชิงบวกแลวในเชิงลบก็มีเชนกัน ไดแก ปญหาเศรษฐกิจ การระบาดของสารเสพติด การแขงขันในรูปแบบตาง ๆ ปญหา

ครอบครัวซึ่งกอใหเกิดความทุกข ความวิตกกังวล ความเครียด มีการปรับตัวที่ไมเหมาะสมหรืออ่ืน ๆ ท่ีเปนผลเสียตอ

สุขภาพจิตและสุขภาพกายของทุกคนท่ีเก่ียวของ ดังนั้นภาพความสําเร็จในการพัฒนานักเรียนใหเปนบุคคลที่มีคุณภาพทั้ง

ดานรางกาย จิตใจ สติปญญา ความสามารถ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีวิถีชีวิตที่เปนสุขตามที่สังคมมุงหวังไว ผาน

กระบวนการทางการศึกษานั้น นอกจากจะดําเนินการดวยการสงเสริมสนับสนุนนักเรียนแลว การปองกันและการชวยเหลือ

แกปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นกับนักเรียนก็เปนสิ่งสําคัญประการหนึ่งของการพัฒนา และตองอาศัยความรวมมือจากผูเก่ียวของ

ทุกฝาย ทุกคนโดยเฉพาะครูทุกคนในโรงเรียน ซึ่งมีครูที่ปรึกษาเปนหลักสําคัญในการดําเนินการตาง ๆ  เพ่ือการดูแล

ชวยเหลือนักเรียนอยางใกลชิด ดวยความรักและเมตตาที่มีตอศิษย และภาคภูมิใจในบทบาทที่มีสวนสําคัญตอการพัฒนา

คุณภาพชีวิตของเยาวชนใหเจริญเติบโต งอกงาม เปนบุคคลทีมีคุณคาของสังคมตอไป (กรมสุขภาพจิต, 2556: 1)   

 ดังน้ันสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานจึงกําหนดนโยบายใหสถานศึกษาทุกแหงดําเนินงานจัดระบบ

การดูแลชวยเหลือนักเรียนและกําหนดมาตรการสนับสนุน สงเสริมศักยภาพผูเรียน เนนกิจกรรมสงเสริมพัฒนา ปองกัน
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แกไขปญหาและคุมครองสิทธิเด็กโดย การมีสวนรวมของบุคลากรและหนวยงานที่เก่ียวของ สรางความเขมแข็งใหโรงเรียนมี

มาตรฐาน ในการจัดระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน โดยสรางเครือขายแลกเปลี่ยนเรียนรูและความรวมมือระหวาง ผูปกครอง 

ชุมชน องคกรและหนวยงานท่ีเก่ียวของ โดยระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนจึงเปน กระบวนการดําเนินงานท่ีมีแบบแผน

ขั้นตอนชัดเจน ในการสงเสริมพัฒนา ปองกัน และแกไขปญหา เพ่ือใหนักเรียนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพโดยยึดหลักการมี

สวนรวมรับผิดชอบ รวมคิด รวมปฏิบัติ รวมพัฒนา รวมแกปญหาจากผูเกี่ยวของทุกฝาย โดยกําหนดใหเปนระบบท่ีมุงวาง

พ้ืนฐานและแนวทางการดําเนินการ ใหปรับเปลี่ยนบทบาท เจตคติของผูบริหาร ครู บุคลากรทางการศึกษาใหมุงสูความ

รับผิดชอบในการดูแลพัฒนาการของนักเรียนอยางเปนองครวม สรางความมั่นใจวานักเรียนทุกคนมีครูดูแลทุกขสุขอยาง

ใกลชิด และ ตอเนื่อง รวมมือกับผูปกครอง ชุมชน รวมกลุมกันเปนเครือขาย เพ่ือชวยเหลือกันเฝาระวัง ดูแล ชวยเหลือ

สนับสนุนบุตรหลาน มีการสงตอและรับชวงการแกไข (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2559 ก: 8)  

 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 ไดดําเนินงานระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนท้ัง 5 

ขั้นตอนมาอยางตอเนื่อง พบวา มีสภาพปญหาสอดคลองและเหมือนกันกับปญหาระดับชาติดังกลาวขางตน อาทิเชน 

นักเรียนขาดโอกาสการเขาถึงการศึกษาที่มีคุณภาพ เด็กหลุดจากระบบการศึกษา ความเสมอภาคและความเทาเทียมทาง

การศึกษา นักเรียนมีพฤติกรรมไมพึงประสงค นักเรียนตองไดรับการพัฒนาใหมีทักษะชีวิตฯลฯ หากไมมีระบบการ

ดําเนินงานท่ีจะสงเสริม พัฒนา ปองกันและแกไขที่เหมาะสมแลวจะสงผลที่ไมพึงปรารถนาตอตัวนักเรียนและสังคมโดยรวม 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจึงพยายามดําเนินการบริหารจัดการเรื่องตาง ๆ ที่เกี่ยวของใหมีประสิทธิภาพ เพื่อสนอง

นโยบายของ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ใหสอดคลองกับความตองการของสถานศึกษา ที่มุงพัฒนา

เพื่อใหไดเปนสถานศึกษาที่มีคุณภาพเปนที่เชื่อถือและศรัทธาของชุมชน โดยไดนํากระบวนการ วิธีการ และเครื่องมือของ

ระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนมาปฏิบัติ เพื่อใหการดําเนินงานมีประสิทธิภาพแตจากการดําเนินการที่ผานมาพบวา 

ปจจัยสําคัญประการหนึ่งท่ีเก่ียวของโดยตรงที่สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 ประสบปญหา คือ 

การบริหารจัดการที่เก่ียวกับระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนในสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษายังไมมีรูปแบบการบริหาร

อยางเปนระบบและเปนรูปธรรมที่ชัดเจน ดังน้ันสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 จึงพัฒนา

รูปแบบการบริหารระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 

THACHIN Model ขึ้นมา แลวนําไปสรางเสริมความเขมแข็งในการดําเนินงานระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนของ

สถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 ดวยรูปแบบการบริหาร THACHIN Model ให

เขตพื้นที่การศึกษาสามารถดําเนินงานระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพเกิดประสิทธิผล อันจะสงผล

ใหนักเรียนไดรับการดูแลความปลอดภัย นักเรียนเขาถึงโอกาสทางการศึกษาที่มีคุณภาพและปองกันการหลดุออกจากระบบ 

รวมท้ังชวยเหลือเด็กตกหลน เด็กออกกลางคันและเด็กพิการ เปนการเพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดการศึกษาและสราง

คุณภาพนักเรียนสูสังคมอนาคตอยางยั่งยืน อันจะเปนประโยชนท้ังในการสงเสริม พัฒนา ปองกัน แกไขปญหานักเรียนให

เปนมนุษยท่ีสมบูรณ เปนคนดี มีปญญา มีความสุข มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามใหกับสังคมสืบไป 

 จากความสําคัญของปญหาดังกลาว ผูศึกษาจึงมีความสนใจศึกษาสภาพการดําเนินงานระบบการดูแลชวยเหลือ

นักเรียนของโรงเรียนในอําเภอนครชัยศรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 ตาม

กระบวนการดําเนินงานระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน 5 ขั้นตอนคือการรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล การคัดกรอง การ

สงเสริมพัฒนาการชวยเหลือและแกไขปญหาและการสงตอวาสามารถดําเนินงานไดในระดับใดระดับการศึกษา และ

สถานภาพสมรสของผูมีสวนเก่ียวของมีความแตกตางกันหรือไม  ผลการศึกษาในครั้งน้ี  ผูศึกษาคาดวาจะเปนขอมูลในการ

วางแผน  เพ่ือพัฒนาการดําเนินงานตามระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน  ใหมีมาตรฐานสูการปฏิบัติไดดีข้ึน 
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ตัวแปรตาม 

การดําเนินงานตามระบบดแูลชวยเหลือ 

1. การรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล 

2. การคัดกรองนักเรียน 

3. การสงเสริมนักเรียน 

4. การปองกันและแกไขปญหา 

5. การสงตอ 

 

ตัวแปรตน 

สถานภาพสวนบุคคล 

1) ระดับการศึกษา  
-ปริญญาตร ี

-สูงกวาปริญญาตร ี

2) ประสบการณทํางาน 

- นอยกวา 5 ป 

- 5 ปขึ้นไป 

3) สถานภาพสมรส 

- โสด 

- สมรส 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาการดําเนินงานตามระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนโรงเรียนในอําเภอนครชัยศรี สังกัดสํานักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 

  2.  เพื่ อ เปรี ยบ เที ยบการดํ า เ นิ น งานตามระบบการดู แลช ว ย เหลือนั ก เ รี ยน โ ร ง เ รี ยน ใน อํ า เภอ 

นครชัยศรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 ตามการประเมินของครู จําแนกตามระดับ

การศึกษา ประสบการณทํางาน และสถานภาพสมรส 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

                     ตัวแปรอิสระ                                                 ตัวแปรตาม 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1. กรอบแนวคิดการวิจัย 

วิธีดาํเนินการวิจัย 

 1 . ขอบเขตเนื้อหา 

  เนื้อหาของการศึกษาในครั้งนี้เปนการศึกษาการดําเนินงานตามระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนใน

อําเภอนครชัยศรี สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 โดยใชแนวคิดของคูมือและแนวทางการ

ดําเนินงานระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน (สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2, 2564: 6) ซึ่งมี

องคประกอบในการดําเนินงาน 5 ดาน คือ (1) ดานการรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล (2) ดานการคัดกรองนักเรียน (3) ดาน

การสงเสริมนักเรียน (4) ดานการปองกันและแกไขปญหา และ(5) ดานการสงตอนักเรียน  

2.  ประชากรและกลุมตัวอยาง    

      ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้  เปนขาราชการครูโรงเรียนในอําเภอนครชัยศรี  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษานครปฐมเขต 2 จํานวน 360 คน 

กลุ มตัวอยางที ่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนขาราชการครูโรงเรียนในอําเภอนครชัยศรี สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต  2 จํ านวน 186 คน กํ าหนดขนาดกลุ มต ัวอย า ง โดยใช ตา รา งของ 

เครจซี ่ และมอรแกน แลวดําเนินการสุมแบบชั้นภูมิอยางเปนสัดสวน (Proportional Stratified Random Sampling) 

โดยใชประชากรในแตละโรงเรียนเปนฐานในการคิดสัดสวน  
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3 . ตวัแปรที่ใชในการวิจัย 

     3.1 ตัวแปรตน คือสถานภาพสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง จําแนกออกเปน 

   1)  ระดับการศึกษา ประกอบดวย (1)  ปริญญาตร ี(2) สูงกวาปริญญาตร ี

   2)  ประสบการณทํางาน ประกอบดวย (1) นอยกวา 5 ป (2)  5 ปขึ้นไป   

   3)  สถานภาพสมรส ประกอบดวย  (1) โสด (2) สมรส 

 3.2  ตัวแปรตาม ไดแก การดําเนินงานตามระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนในอําเภอนครชัย

ศรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 เปนรายดาน จํานวน 5 ดาน (สํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2, 2564: 6) ดังน้ี 1)  ดานการรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล 2)  ดานการคัดกรอง

นักเรียน 3)  ดานการสงเสริมนักเรียน 4)  ดานการปองกันและแกไขปญหา 5)  ดานการสงตอนักเรียน 

 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลครั้งนี้เปนแบบสอบถาม  แบงออกเปน 2 ตอน ดังนี้ 

   ตอนที่ 1  เปนแบบสอบถามตรวจสอบรายการ (Checklist) เกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม  

และขนาดของโรงเรียนที่ผูตอบแบบสอบถามปฏิบัติงานอยูในปจจุบัน 

    ตอนที่ 2  เปนแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) เก่ียวกับสภาพการดําเนิน 

งานตามระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน 5 ดาน ประกอบดวย ดานการรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล  ดานการ   คัดกรอง

นักเรียน  ดานการสงเสริมนักเรียนการปองกันและแกไขปญหา และดานการสงตอนักเรียน รวมทั้งหมด 50 ขอ 

 5. สถิติท่ีใชการวิจัย 

 5.1 สถิติในการพิจารณาเครื่องมือการวิจัย 

      5.1.1 ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค (Index of Item Objectives Congruence: 

IOC) 

      5.1.2 สัมประสิทธแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient)   

 5.2 สถิติพ้ืนฐาน ไดแก การแจกแจงความถี่ (Frequency) รอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean : X ) สวน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) 

 5.3. สถิติทดสอบสมมติฐาน ไดแก การทดสอบคาทีแบบสองกลุมเปนอิสระตอกัน ( Independent t-test ) 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 1. ระดับความคิดเห็นของครูที่มีการดําเนินงานตามระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนโรงเรียนในอําเภอนครชัยศรี 

สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 พบวา ในภาพรวมอยูในระดับมากและรายดานอยูในระดบั

มาก 

 2. ครูที่มีระดับการศึกษาแตกตางกันมีความคิดเห็นตอการดําเนินงานตามระบบดแูลชวยเหลอืนักเรียนโรงเรยีนใน

อําเภอนครชัยศรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 ในภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ        

 3. ครูท่ีมีประสบการณทํางานแตกตางกันมีความคิดเห็นตอการดําเนินงานตามระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน

โรงเรียนในอําเภอนครชัยศรี สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 ในภาพรวมแตกตางกันอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติ        
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 4. ครูที่มีสถานภาพสมรสแตกตางกันมีความคิดเห็นตอการดําเนินงานตามระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนโรงเรียน

ในอําเภอนครชัยศรี สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 ในภาพรวม 

ไมแตกตางกัน 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการศึกษาการดําเนินงานตามระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนโรงเรียนในอําเภอนครชัยศรี สังกัดสํานักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 สามารถอภิปรายผลการศึกษาไดดังน้ี 

 1.การดําเนินงานตามระบบดูแลชวยเหลอืนักเรียนโรงเรยีนในอําเภอนครชัยศรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศกึษา

ประถมศึกษานครปฐม เขต 2 โดยภาพรวมอยูในระดับมาก พิจารณาเปนรายดานเรียงจากคาเฉลีย่มากไปหานอย ไดแก ดาน

การปองกันและแกไขปญหามากท่ีสุด ดานการรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล ดานการคัดกรองนักเรียน ดานการสงเสริม

นักเรียน และดานการสงตอ 

 1. ระดับความคิดเห็นของครูท่ีมีการดําเนินงานตามระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนโรงเรียนในอําเภอนครชัยศรี 

สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 พบวา ในภาพรวมอยูในระดับมากและรายดานอยูในระดบั

มาก 

 2. ครูที่มีระดับการศึกษาแตกตางกันมีความคิดเห็นตอการดําเนินงานตามระบบดแูลชวยเหลอืนักเรียนโรงเรยีนใน

อําเภอนครชัยศรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 ในภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ        

 3. ครูท่ีมีประสบการณทํางานแตกตางกันมีความคิดเห็นตอการดําเนินงานตามระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน

โรงเรียนในอําเภอนครชัยศรี สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 ในภาพรวมแตกตางกันอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติ        

4. ครูท่ีมีสถานภาพสมรสแตกตางกันมีความคิดเห็นตอการดําเนินงานตามระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนโรงเรียน

ในอําเภอนครชัยศรี สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 ในภาพรวม ไมแตกตางกัน 

ขอเสนอแนะในการวิจัย  

 จากการวิจัยเรื่องการดําเนินงานตามระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนโรงเรียนในอําเภอนครชัยศรี สังกัดสํานักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 ในภาพรวม มีขอเสนอแนะดังนี ้

 1) ผูบริหารควรใหความสําคัญกับการพัฒนาระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน โดยเรียงตามลําดับความสําคัญ จาก

ระดับนอย ไปสูระดับมาก ตามลําดับ ดังนี้ 

1.1)  ดานการสงตอนักเรียน 

ผูบริหารและครูควรมีแบบแผนในการปฏิบัติในการสงตอนักเรียนทั้งการสงตอภายในและภายนอก 

โรงเรียนควรดําเนินการสื่อสารกับนักเรียนและผูปกครอง ใหเขาใจเหตุผลของการสงตอนักเรียน  โดยมีการกําหนดวัน เวลา 

สถานท่ีในการสงตอนักเรียนกับหนวยงานที่รับชวงตอโดยท่ีโรงเรียนมีการติดตามผลอยางตอเนื่อง ขณะที่นักเรียนอยูในการดูแล

ชวยเหลือของผูเชี่ยวชาญ 

1.2)  ดานการรูจักนักเรียน 

โรงเรียนควรมีการสงเสริมใหคุณครูใชเครื่องมือที่หลากหลายในการรวบรวมขอมูลของนักเรียนท่ีถูกตอง

ชัดเจน  สงเสริมใหนักเรยีนสํารวจตนเองและรูจักตนเองดีข้ึนและใหโรงเรียนจัดประชุมผูปกครอง เพ่ือแลกเปลี่ยนขอมูล  และ

ระดมความคิดเห็นขอเสนอแนะท่ีเปนประโยชนตอการชวยเหลือนักเรียน รวมท้ังสรางเครือขายในการเยี่ยมบานนักเรียนรวมกับ

ผูปกครองเพื่อแกปญหาในการดําเนินการ 
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1.3)  ดานการคัดกรองนักเรียน 

โรงเรียนควรมีการจัดเก็บขอมูลพฤติกรรมนักเรียนเปนรายบุคคลใหเพียงพอที่จะใชคัดกรองนักเรียนได

อยางถูกตอง อาทิ การวิเคราะหขอมูลจากระเบียนสะสม แบบประเมินพฤติกรรมนักเรียน และแบบสัมภาษณนักเรียน เพ่ือให

ไดการคัดกรองนักเรียนโดยเปนระบบและไมซ้ําซอน ท้ังน้ีโรงเรียนควรชี้แจง เสนอแนะ และรวมกันวางแผนกับผูปกครองในการ

ดูแลชวยเหลือนักเรยีน ในกลุมเสี่ยง / มีปญหา โดยจัดเก็บขอมูลนักเรียนไวเปนความลับ 

1.4)  ดานการสงเสริมนักเรียน 

โรงเรียนควรจัดกิจกรรมพัฒนานักเรียนในกลุมเสี่ยงใหเปนกลุมปกติอยางยั่งยืน ใหสอดคลองกับนโยบาย

ของกระทรวงศึกษาธิการ โดยมีการจัดกิจกรรมโฮมรูมอยางตอเนื่อง โดยที่โรงเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมกําหนด

รูปแบบของกิจกรรมตามความสนใจ และเหมาะสมกับชวงวัย 

1.5)  ดานการปองกันและแกไขปญหานักเรียน 

โรงเรียนควรวิเคราะหสาเหตุปญหาของนักเรียนที่มีพฤติกรรมกลุมเสี่ยงและกลุมมีปญหา และดําเนินการ

พัฒนาครูใหมีความรู ทักษะในการใหคําปรึกษาตามหลักจิตวิทยาและใหโรงเรียน มีการจัดวางระบบในการชวยแกปญหาของ

นักเรียนไดอยางท่ัวถึงโดยมีการประสานงานอยางเปนระบบกับบุคคลหรือหนวยงานท่ีเก่ียวของ มีการประเมินและติดตามผล

การดําเนินงาน 

2. ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยตอไป 

 1) ควรมีการศึกษาการสงตอนักเรียนตามระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขต

พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2   

  2) ควรมีการศึกษาขอดีและขอจํากัดในการดําเนินงานตามระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน 
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